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C
ertains couples ne savent pas
comment vieillir : Germain et
Lise échappent à cette triste
catégorie. /¶kJH semble ne pas
lesatteindre, ils se sentent vi-

vre, indifférents à leur entourage qui
manifeste un excès de sollicitude :
« Comment ça se passedans la tête denos
enfants? ¬ quel moment on est devenu
pour eux des vieux grabataires ?» , V¶LQ�
terrogent-ils, pestant contre le monte-
escalier que leur fils a fait installer et
dans lequel ils se cognent chaque fois
TX¶LOV passent devant. Le plaisir TX¶LOV
prennent à se consacrer à leurs activités
lesmet à O¶DEUL de O¶HQQXL du grand âge et
de O¶DQJRLVVH qui O¶DFFRPSDJQH� Lui
(François Berléand) lit couché dans son
lit ¬ la recherche du temps perdu avecdé-
lectation. Elle V¶HVW inscrite à une créa-
tion dedanse contemporaine avec LaRi-
bot - qui joue son propre rôle et
chorégraphie les séquences dansées du
film. La chorégraphe catalane, figure de
O¶XQGHUJURXQG� écrit son nouveau spec-
tacle moitié avec des amateurs moitié
avec des professionnels. Quand ils O¶DS�
prennent, ses petits-enfants sont explo-
sésde rire : sur YouTube, ils découvrent
La Ribot, rousse incendiaire qui danse
nue sur des tapis multicolores avec des
panneaux en carton autour du cou.

La mort rôde, ils ne vont pasen rajou-
ter. Lise et Germain ont cependant
conclu en secret un pacte : le survivant
mettra sespasdans ce que faisait O¶DXWUH�
En rentrant G¶XQH répétition R� elle a
beaucoup ri, Lise succombe à une crise
cardiaque. Lesenfants déploient une or-
ganisation militaire pour veiller sur leur

père : repas, gardes, coups de fil. Lui Q¶HQ
a cure. Il est allé voir La Ribot pour expo-
ser le pacte fait avec Lise. Elle accepte de
le prendre dans la pièce. /¶RFFDVLRQ est
trop belle, découvre-t-elle peu à peu :
une chorégraphe Q¶D pas tous les jours
O¶RFFDVLRQ de travailler avec un amateur
aux prises avecce genre de situation. Lui
en reste bien embarrassé.6¶LO aime le re-
gard de la troupe sur son histoire, les
doutes sur les pas TX¶LO doit interpréter
ne le lâchent pas. ¬ mille lieues de la sage
et placide lecture deProust.

Le du secret
Que va-t-il faire dans cette galère ? Il
évite la question, de même TX¶LO évite
ses enfants, survoltés G¶LQTXLpWXGH� qui
le traquent sans le lâcher. Il met sespas
dans ceux de Lise, comme on va à un
rendez-vous G¶DPRXU� Et cultive le
du secret : à partir G¶XQ certain âge, on
est toujours à deux doigts G¶rWUH taxé de
dingue et collé en Ehpad ORUVTX¶RQ se
lance dans des activités inimaginables
pour O¶HQWRXUDJH�

Delphine Lehericey écrit et filme tout
en délicatesse la relation du vieux mon-
sieur et de la chorégraphe, réservant
son art de caricaturiste pour O¶HQWRXUD�
ge. Elle est aidée par Berléand qui cam-
pe un vieux monsieur indigne avec une
grâce G¶DGROHVFHQW : bougon à O¶H[Wp�
rieur, chaotique à O¶LQWpULHXU� mais ga-
gné peu à peu par cette manière TX¶D la
troupe de compter sur lui et de com-
prendre son histoire à un moment de sa
vie R� on O¶LQIDQWLOLVH� Berléand déploie
son corps TX¶LO redécouvre, cultive son
insolence, habite sa solitude, dialogue
avec seschats. Mais il expérimente aus-
si, avec une tendresse infinie qui fait
monter rires et larmes en même temps,
un nouvel art de faire son deuil.

« Last Dance !»
Comédie de Delphine Lehericey
Avec François Berléand, Kacey Mottet
Klein, Maria Ribot, Astrid Whettnall
Durée 1h 23

/¶DYLV du Figaro :

https://twitter.com/@arianebavelier


LAST DANCE !
PARDELPHINE LEHERICEY
Comédiebelgo-suisse,avec
FrançoisBerléand,KaceyMottet-
Klein, La Ribot (lh23).
�N
NIUIU Germain (François
Berléand) n'a ni O¶kJH (75 ans) ni
le corps,encombré,rembourré,
G¶XQ danseur étoile. Mais
la mort soudainede safemme
(Dominique Reymond), qui
participait aux spectacles
deLa Ribot, en fait unautre
homme.A O¶LQVX desesenfants
trop prévenants,il décide,
par fidélité à la disparue, de
rejoindre la troupe de la grande
chorégrapheet performeuse
espagnole.Le troisièmefilm
de la Suisse Delphine Lehericey
(« le Milieu de O¶KRUL]RQ »)
décrit la métamorphose,
émouvantejusque dansses
maladresses,G¶XQ retraité
proustien en funambuleaérien,
qui, peu à peu, «semet dansles
pasde O¶DXWUH » (belle définition
du deuil). Un rôle taillé pour
Berléandet un hommage
à La Ribot, qui saitfaire chavirer
les corps et les cœurs.
-e5Ð0( GARCIN

Astrid Whettnallet François Berléand

dans« Lasî Dance! ».
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LAST DANCE !

FrançoisBerléandne V¶HVW
jamais vraiment fait rare
au cinéma.Mais on avait
perdu O¶KDELWXGH de le voir
jouer les premiers rôles,
comme F¶HVW le cas dans
ce film signé Delphine

a
O Lehericey (Le Milieu de

O¶KRUL]RQ�� Il y campe un
septuagénairequi, se retrouvantbrutalement veuf, décidede faire
son deuil en honorant la promessefaiteà sonépouse: seproduire,
en cachettede sa famille, dans la création de danse contempo-

raine mise en scènepar la chorégrapheLaRibot que sa femme
devait interpréter. Tout est ici trop sage, trop programmatiquepour
séduirepleinement,mais le film a le mérite de ne pas secomplaire
dansle pur registreémotionnel (la prestationen retenue deBerléand
y est pour beaucoup)et de nepas traiter, comme si souvent, O¶DUW
contemporain avecun regard goguenard.Les scènesqui passent
par le corps plus que par les mots sont les meilleures de Last
dance ! ? te

PaysSuisse, Belgique - De Delphine Lehericey.Avec François Berléand,
Kacey Mottet Klein, Maria Ribot... � Durée 1 h28
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«  Last Dance  ! », pas de deux en solo

Critique
Dans cette comédie tendre, un septuagénaire se retrouve à la mort de son épouse au
cœur d’un spectacle de danse contemporaine en raison d’un serment échangé avec
elle.

Corinne Renou-Nativel •  ,
le •  19/09/2023 à 19:45

réservé aux abonnés
Lecture en 2 min.
Last Dance  ! ***
de Delphine Lehericey
Film belgo-suisse, 1 h 28

Leur émouvante promesse, Lise et Germain n’étaient pas pressés de l’honorer. Ils
s’étaient prêté le serment de poursuivre ce que l’autre avait commencé s’il venait à
disparaître. Contre toute attente, le premier parti n’est pas Germain, qui passe de la
chambre au séjour, et réciproquement, avec un livre de Proust à la main, mais Lise, la
plus joyeusement active du couple. Cette mort soudaine incite Mathieu, leur fils, à
exercer une vigilance de tous les instants sur son père. Ce grand anxieux bâtit un
planning serré sur les tours de présence des membres de la famille pour un
accompagnement quasi permanent de Germain, qui n’en demande pas tant.
Il a un engagement à tenir : achever avec la troupe amateur de danse contemporaine la
préparation du spectacle auquel Lise ne pourra pas participer. Un vrai défi pour ce
septuagénaire qui ne connaît rien à cet univers et n’a aucune pratique sportive depuis
des lustres. La compagnie accueille chaleureusement sa démarche, mais il lui faut
échapper en douce à la cohorte de ses bienfaiteurs emmenée par Mathieu, à qui il ne
veut rien dire du serment prêté.
Une lumineuse comédie
Plus que de mort, c’est de vie que parle  Last Dance  !  , une lumineuse comédie
douce-amère. Perplexe, Germain (François Berléand, parfait en vieux bougon tendre et
pudique) aborde ces rives inconnues par amour avec une conscience aiguë du ridicule
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de sa présence sur scène. Mais la Ribot (Maria Ribot, chorégraphe dans son propre
rôle, fascinante de charisme et d’énergie), directrice de la troupe, l’aide à comprendre
que la danse contemporaine se nourrit aussi des fragilités de ses interprètes. Émue par
son histoire, elle remodèle peu à peu son spectacle pour l’organiser autour de lui et de
son chagrin.
Par la danse et les soutiens qu’il se découvre en chemin, Germain exorcise la linéarité
du vieillissement, renoue avec les débuts de sa relation avec Lise, leur genèse et leur
jeunesse. Les belles séquences de répétition alternent avec drôlerie avec un quotidien
encombré des attentions de l’entourage. Présente peu de temps à l’image, Dominique
Reymond impose Lise avec tant de force qu’elle irradie tout au long du récit. Elle donne
tout son sens à cet amour par-delà la mort et à ce somptueux serment qui ramène
Germain du côté de la vie.
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"Last dance  !" : François Berléand en
retraité dynamique dans un film sur le
vieillissement heureux
Le film franco-belge  "Last dance  !" de Delphine Lehericey, dont la sortie au cinéma est
prévue pour le 20 septembre, a été projeté au Festival du film francophone
d'Angoulême.
France Télévisions - Rédaction Culture
Publié le 29/08/2023 10:22
Temps de lecture : 1 min.
François Berléand et Astrid Whettnall sont à l'affiche du prochain film de Delphine
Lehericey, " Last Dance  !"
Le Festival du film francophone d'Angoulême a rendu hommage au cinéma belgo-suisse
avec la projection de  Last Dance  !. Primé au Festival de Locarno l'été dernier, le
nouveau film de la réalisatrice Delphine Lehericey interroge à la fois les thèmes du deuil,
de la vieillesse, mais aussi du rapport au corps.
François Berléand (Les Choristes, Magnificat) incarne Germain, récemment veuf à 75
ans. Son entourage inquiet, le croit incapable de gérer son quotidien. Pourtant, Germain
est bien décidé à faire son deuil à sa façon. En effet, pour tenir une promesse faite avec
sa femme, il rejoint une troupe de danse contemporaine. Une activité qui va le pousser à
se bouger et à s'ouvrir aux autres.
Dans son film, la réalisatrice Delphine Lehericey s'interroge sur le fait de vieillir et montre
qu'il existe des vieillissements heureux. "L'idée dans le parcours du personnage, c'est de
rester curieux, de devenir une meilleure personne. Et si on devient une meilleure
personne en se connaissant mieux, on va être mieux avec les autres, il va y avoir un
effet boule de neige. Plutôt que de se dire, je suis vieux, j'ai mal, ça sert à rien et croire
qu'on n'a plus de désir, qu'on n'existe plus, qu'on est invisibilisé, on peut changer de
dynamique."

Le défi pour Germain, c'est aussi de se lancer dans une activité qui est aux antipodes de
ce qu'il est. Il doit donc dépasser ses peurs et ses hontes, selon François Berléand. "
D'un coup, il y a un basculement dans le film. À un moment, on le sent bien quand
justement, il n'a plus peur, il voit les autres et ça y est, il n'a plus honte, il n'a plus peur du 
ridicule et finalement, il se lache, c'est le lacher-prise", raconte l'acteur. La sortie du film 
au cinéma est prévue pour le 20 septembre 2023.
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Last Dance  : un film mêlant comédie et
poésie

Diffusion du 19 septembre 2023
Last Dance , c’est la nouvelle comédie qui arrive sur vos écrans le 20 septembre 2023.
Mêlant comique et poésie ce nouveau film de Delphine Lehercicey va certainement vous
faire rire et peut-être même vous émouvoir aux larmes.
Rire et pleurer en même temps vous est-il déjà arrivé ? Si vous n’avez jamais vécu cet
enchevêtrement d’émotions c’est probablement ce que vous fera vivre  Last Dance , le
nouveau film de Delphine Lehercicey. Cette comédie emplie de poésie met en scène
la nouvelle vie de Germain, interprété par François Berléand, notre invité du jour.
Germain est un retraité contemplatif qui se retrouve soudainement veuf à 75 ans. À
peine a-t-il un moment de répit que sa famille s'immisce immédiatement dans sa
routine : les visites et les appels se succèdent sans fin, les repas sont planifiés à
l'avance... Sa vie devient aussi méthodique qu'une horlogerie suisse ! Mais Germain a
l’esprit ailleurs. En honneur à une promesse faite à son épouse, il se trouve soudain
plongé au cœur d’une création de danse contemporaine...
loading
Retrouvez François Berléand, Kacey Mottet Klein, La Ribot, Déborah Lukumuena, Astrid
Whettnall, Dominique Reymond dans vos salles de cinéma dès le 20 septembre 2023.
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LAST DANCE ! ( 2022-11124)
Belgique. Suisse. Couleur. DeDelphineLehericey. Avec FrançoisBerléand, KaceyMottetKlein, La
Ribot, Jean-BenoîtUgeux, Déborah Astrid Whettnall.

Comédie : Retraité contemplatif ,Germain se retrouve soudainement veuf à 75 ans. Il
n' a même pas le temps de souffler que sa famille s' immisce dans son quotidien : visites
et appels incessants , repas organisés à l ' avance .. . Sa vie devient réglée comme une
montre suisse ! Mais Germain a l '

esprit ailleurs . Honorant une promesse faite à son
épouse, il est propulsé au coeur d' une création de danse contemporaine .. .

Pourson nouveau long-métrage , Delphine Lehericey a décidé de réaliser une comédie
autour d' un retraité ,elle qui avait auparavant présenter des drames avec desadolescents.

L ' envie de faire une comédie existait déjà avant de réaliser mon précédent film , Le
Milieu de l' horizon . J' ai toujours considéré que la comédie est le genre le plus difficile
à écrire ,d ' autant plus lorsqu' il s' agit d ' une comédie réaliste R� le rire ne surgit pas
forcémentdesdialogues , mais plutôt des situations » explique la réalisatrice.
UGC Ciné Cité Les Balles I- 3 Luxembourg" e Bibliothèque Parnassiens 14* UGC
Ciné Cité Maillot 17' Varennes-sur-Seine TT -Melun TT - 78 Corbeil-Essonnes 91

Mennecy 91 Suresnes 92 Issy-les-Moulineaux 92 -Clichy 92 Antony 92 -Aulnay-sous-Bois 93 Montreuil
93 Bezons 95 - Cergy 95
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Avec La Ribot et François Berléand, « 
Last Dance  ! » de Delphine Lehericey
touche au cœur
Last Dance  ! » de Delphine Lehericey touche au cœur - Critique sortie Danse"
Ancienne des arts vivants et de la scénographie, Delphine Lehericey dirige un
François Berléand émouvant dans une comédie dramatique touchante qui prend
pour décor un plateau de danse contemporaine. Où se tiennent les répétitions d’un 
spectacle hors normes chorégraphié par La Ribot, qui interprète son propre rôle. 
Il y a Proust, le chat qui miaule, les photos de famille au mur, les repas dominicaux.
Germain (François Berléand) et Lise (Dominique Raymond), septuagénaires. Ça pose le
décor. Sauf que si Germain laisse le temps filer auprès de ses livres, Lise, plus
énergique, s’affaire aux répétitions d’un spectacle de danse contemporaine chorégraphié 
par La Ribot (distribuée dans son propre rôle), mêlant danseurs amateurs et 
professionnels. Un projet artistique auquel de nombreux artistes se confrontent
aujourd’hui : pensons par exemple à Olivier Dubois avec son Tragédie Extended au 104.
Mais bientôt la famille est bouleversée par la disparition soudaine de Lise, et Germain se
retrouve au centre d’une nouvelle organisation envahissante conçue par ses enfants qui
craignent de le laisser seul. Lui n’a qu’une obsession : réaliser le rêve de Lise de
participer au spectacle. Il intègre alors la compagnie et, admiré pour son courage et son
histoire, prend le rôle principal de la pièce. La découverte de la danse s’installe peu à
peu en parallèle d’une nouvelle vie, et l’accompagne avec délicatesse dans l’acceptation
et le deuil.
« Se mettre dans les pas de l’autre »
Le film prend principalement pour décor deux cadres que tout oppose, celui de la maison 
de famille pleine de photos, et celui de l’immense salle de spectacle avec au centre un 
plateau blanc immaculé. Germain se débat avec les rythmes et les mouvements, les 
expérimentations de La Ribot et le souvenir de Lise, toujours. Devant son écran, dans sa 
cuisine ou son salon, Germain s’entraîne avec acharnement. Tandis qu’il ne cesse 
d’écrire à sa défunte femme, se recrée avec elle un lien tendre et presque physique 
grâce aux lettres et à la danse. Pourtant, c’est avec les autres danseurs qu’il doit 
travailler, établir des contacts inhabituels pour qui n’a jamais dansé, lutter contre son
corps fatigué mais volontaire. Dans ce registre, François Berléand offre un jeu humain,
généreux, de l’homme aimant et aimé, par sa famille mais aussi par ses nouvelles
rencontres (Samir notamment, l’assistant chorégraphe joué par Kacey Mottet Klein) qui
lui permettent un deuil doux. Les derniers films prenant pour sujet le monde de la danse
contemporaine présentaient déjà la discipline comme rassembleuse et réparatrice. Dans
En Corps (Cédric Klapisch, 2022), Marion Barbeau, blessée, retrouvait le goût de la
danse en découvrant celle d’Hofesh Shechter. Dans Dancing Pina (Florian Heizen-Ziob,
2023), le travail des pièces emblématiques de Pina Bausch connectait les danseurs de
tous horizons. Ici, entre mémoire et « présence » rassurante de celle qui l’aime, Germain
s’ouvre à la discipline en suivant les pas de Lise. Preuve, s’il en fallait encore, que 
l’art
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François Berléand se met à la danse
contemporaine dans  Last Dance !  à voir
au cinéma
Laëtitia Forhan
-Chef de rubrique cinéma
Fan de cinéma fantastique, de thrillers, et d’animation, elle rejoint la rédaction d’AlloCiné
en 2007. Elle navigue depuis entre écriture d'articles, rencontres passionnantes et
couvertures de festivals.
François Berléand danseur ? C'est dans la comédie de Delphine Lehericey,  " Last
Dance  !" à voir dès aujourd'hui au cinéma. Prix du Public à Locarno en 2022.
François Berléand se met à la danse contemporaine pour Delphine Lehericey dans 
Last Dance  !
Deux ans après le drame rural Le Milieu De L'Horizon avec Laetitia Casta, la réalisatrice
suisse revient avec une comédie touchante qui a remporté le Prix du Public lors du
Festival du Film de Locarno 2022.
Emmené par François Berléand, Kacey Mottet Klein, Mario Ribot, Astrid Whettnall et
Déborah Lukumena ,  Last Dance  ! suit Germain, un retraité qui se retrouve
soudainement veuf à 75 ans. Il n’a même pas le temps de souffler que sa famille
s’immisce dans son quotidien : visites et appels incessants, repas organisés à l’avance...
Sa vie devient réglée comme une montre suisse ! Mais Germain a l’esprit ailleurs.
Honorant une promesse faite à son épouse, il est propulsé au cœur d’une création de
danse contemporaine…
Jusqu'à présent Delphine Lehericey avait surtout mis en scène des drames, avec  Last
dance  ! elle réalise sa première comédie.  
Elle explique dans le dossier de presse : "L’envie de faire une comédie existait déjà
avant de réaliser mon précédent film, Le Milieu de l’horizon. J’ai toujours considéré que
la comédie est le genre le plus difficile à écrire, d’autant plus lorsqu’il s’agit d’une
comédie réaliste où le rire ne surgit pas forcément des dialogues, mais plutôt des
situations. La vie est chargée d’absurdités dont on peut s'inspirer largement ! Même lors
de moments tragiques, il y a moyen de rigoler."
"Emouvoir les autres relève d'un acte militant"
"Rire et pleurer sont pour moi des émotions qui ont la même valeur : je perçois donc 
Last Dance  ! comme une œuvre qui s’inscrit dans la continuité de mes précédentes
réalisations. Ce n’est pas de la pure comédie, mais un mélange d’émotions tristes et de
pulsions de vie, de larmes et de sourires, de combativité et de résilience. À l’origine de
mon envie de réaliser des films, il y a le désir de générer des émotions. Parvenir à
émouvoir les autres relève presque d’un acte militant. Car l’émotion nous bouscule, nous
fait bouger, nous pousse à changer de positionnement idéologique. C’est pour cette
raison que je fais des films." ajoute la cinéaste.
Epicentre
François Berléand
Pour ses précédents longs métrages, la réalisatrice helvétique avait surtout travaillé
avec des adolescents (elle retrouve d'ailleurs dans  Last Dance  ! le jeune Luc Bruchez
déjà au casting du Milieu de l'horizon),  Last Dance !  est son premier film dont le héros
est un retraité.
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Sorties, news, interviews... Retrouvez toute l'actualité des films Indés
Pour Delphine Lehericey, filmer un adolescent ou un retraité est un peu similaire car
c'est une période de la vie où le corps se transforme de manière irréversible. Elle
déclare ainsi : "Si l’adolescence nous fait quitter l’enfance, quand on est vieux, on est
vieux et notre corps et notre esprit commencent potentiellement à déconner. Nous
sommes obligés d’accepter cet état, de la même manière que nous devons accepter
notre corps qui se transforme à l’adolescence, sans parvenir à maîtriser quoi que ce soit.
Cette implacabilité du corps qui se transforme peut être parfaitement angoissante.
François Berléand, un grand adolescent
"En y réfléchissant, Germain est peut-être l’adolescent le plus âgé que j’ai filmé !
François Berléand l’incarne à la perfection, dans toute sa corporalité, sa drôlerie, dans
son égoïsme aussi. Il a vraiment fusionné avec le personnage. Et peut-être que lui aussi,
comme tant d’autres comédiens, est resté un grand adolescent."
Epicentre
François Berléand et Mario Ribot
Le comédien français partage ici l'affiche avec Maria Ribot dite La Ribot, une artiste
contemporaine espagnole connue pour son travail dans le domaine de la danse, de la
performance et de l'art visuel. La Ribot a acquis une renommée internationale pour ses
performances innovantes.
La cinéaste déclare à son sujet : "La Ribot aborde son métier de chorégraphe avec
beaucoup de second degré. Ses créations sont très sérieuses, très construites. Elles
sont solides et passionnantes. Mais elle laisse toujours des interstices où le sérieux n’a
plus sa place. Travailler avec elle sur les chorégraphies de  Last Dance  ! a été tout
simplement fantastique."
Une artiste de renom aux multiples casquettes
C'est la première fois que l'artiste apparaît dans un film de fiction au cinéma. Delphine
Lehericey ignorait au départ si cette dernière serait capable de jouer la comédie.
Epicentre
Mais la réalisatrice a rapidement été rassurée. "Il s’avère qu’elle est une excellente
actrice ! Durant tout le tournage, elle a été d’une extrême générosité : non seulement,
elle a adapté et créé des chorégraphies pour les besoins du film, mais elle s’est aussi
réinventée en jouant son propre rôle. Nous avions envie de cette approche sur  Last
Dance  ! : que La Ribot puisse travailler avec ses propres danseuses et danseurs et
rester fidèle à elle-même tout en évoluant dans un cadre – le tournage d’une action –
qu’elle ne connaissait pas du tout et qui lui apportait de nouvelles choses, et peut-être
de nouvelles libertés.
Sans oublier qu’elle a dû accompagner et encadrer toutes les actrices et tous les
acteurs, qui n’étaient pas forcément danseurs ! Pour moi, travailler avec elle a été un
cadeau génial. Sa générosité, son enthousiasme et, surtout son talent ont fait de notre
rencontre une source de plaisirs et d’inventions."
Les passionnés de danse contemporaine apprécieront de retrouver l'artiste dans ce film
tendre et touchant sur le travail de deuil. A découvrir en salles dès ce mercredi 20
septembre.
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SORTIE LE 20 SEPTEMBRE

LAST DANCE !

Absurde,vousavezdit absurde? Bienvenue dansO¶XQLYHUV
déjantédelacinéastebelgo-suisseDelphine Lehericey,qui
fait ici de O¶LPSpULDO FrançoisBerléand unemusedechoix.
Sous couvertG¶XQH intrigue mélodramatique,à savoir
O¶KLVWRLUH G¶XQ retraitéqui remplacesadéfuntefemme au
pied levédansunspectaclededansecontemporaine, Last
Dance! estun ovni dont onsort revigoré.Et pourcause:
le fameuxspectacleest chorégraphiépar La Ribot en
personne,danseusestar quiembarquesonmonde ± etle
film avecelle. Onassistealors à destupéfiantesrépétitions
dansées,R�descorpstrèsdifférents±dontcelui deO¶HPSRWp
Germain (François Berléand) ± V¶DJUqJHQWenunballet de
mouvementsetdesonsloufoques.
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D
ès la séquenceG¶RXYHUWXUH� qui montre François (Romain Duris,
dans sonmeilleur rôle depuis longtemps) et son fils de 16 ans
�O¶pSDWDQWPaulKircher) coincésdansunénorme embouteillage,se
dégageunsensduspectacleet dususpensequi estO¶DSDQDJHdes

films. 2� O¶RQ apprendque depuisplusieurs mois, unemystérieuse épi-

démie ravagenotrepays,transformantcertainshumainsenanimaux :

ours, oiseau,poulpe... Pourquoi ?Comment ?La question est plutôt de
savoir ceTX¶RQ vafaire decesêtreshybrides, comment la sociétépeut
vivre avecouàcôté.AO¶LQVWDUde Duris et desonfils, quidéménagentdans
lesLandespoursuivre leur femme etmèrequiy esttransférée dansune
unité spécialisée.Derrière sonargumentfantastique,cettetrèsbelle
fableQ¶Dpas demessageàdélivrer.Mais sonhistoirede mutation permet
de traiter demanière pertinenteet décaléedesujets qui intéressaient
déjàThomas Cailley dans sonpremier film,Les Combattants : latrans-
mission, la filiation, ladifférence,le rapportaux autreset à O¶HQYLURQQH�
ment. Et ce,dansunemiseenscènesuperbequi mélangelesgenrespour
bousculer nospréjugéset créer O¶pPRWLRQ� Fruitsdediversestechniques
G¶HIIHWV visuels,lesmutantssontaussisplendides queréalistes. Et O¶LQ�
croyable travail surle son (musique et cris G¶DQLPDX[� ajoute à la puis-
sance G¶XQ film qui V¶LPSRVHcommeundesmeilleursde O¶DQQpH�
Avec Romain Duris, Paul Kircher, Adèle Exarchopoulos.
En salles le 4 octobre.

ThomasCailley
Il V¶HVW fait connaître dèsson premier long-métrage,
Les Combattants,succèsen salles,primé à Canneset aux
César2015, après lequel il a préféré nepasse précipiter
pour enchaînerun deuxièmefilm. ¬ la place, il a tourné la mini-
série Ad Vitam, R� il retrouvait sesthèmes de prédilection.
Avant de V¶DWWDTXHU� fort de cette nouvelle expérience,au
Règneanimal,qui a réclaméun énormetravail de préparation
pour créer un monde R� O¶KXPDQLWpa muté.

Et aussi...

LASTDANCE!
Danserpour faire son deuil,F¶HVW
O¶LGpH folle de cettecomédieépatante.
¬ la mort deson épouse,François
Berléand,merveilleuxde drôlerie,tient
sa promesseG¶DFKHYHUle grand
projet dans lequel elleV¶pWDLW investie :

danserdansle nouveau ballet
de La Ribot. ePXH parsa démarche,
la chorégraphe,qui tient ici son
propre rôle, réinventesonspectacle
autour dece débutant maladroit
et touchant.6¶HQVXLW unesériede
quiproquos familiaux qui rappellent
que lesanciensaussiont droit à leur
jardin secret.
De DelphineLehericey,
avec François Berléand, Kacey
Mottet Klein, La Ribot.
En salles depuisle 20 septembre.

LE RAVISSEMENT
Alors TX¶HOOH
promenait le bébé de
sa meilleureamie,
unejeune femmefait
croireà un ancien
amant TX¶LO enest le

père. Ce premier
mensongelancésur
un malentendu va en entraîner
denombreux autres,pour créerune
vraie histoireG¶DPRXU�Mais MXVTX¶j
quel point peut-onconstruire
unevie entière surdu faux? Cet
impressionnantpremier film,
découvertà la Semainede la critique
deCannes,cultive le malaiseet
le suspense,en V¶DSSX\DQWsur le jeu
G¶XQH raredensitéG¶+DIVLDHerzi.
D'Iris Kaltenback, avecHafsiaHerzi,
Alexis Manenti. En salles le 11 octobre.
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Les seniors mènent le bal
Comme dans Last Dance !, qui sort cette semaine en salles, les interprètes âgés sont  
de plus en plus présents sur scène. Ces corps vieillissants donnent à voir une autre virtuosité.

P antalon de survêtement rouge, tee-shirt 
blanc XL sur ventre rond, pieds nus, 
Germain, 75 ans, observe, incrédule, 
les danseurs qui l’entourent. S’il répète 

avec cette compagnie de danse contempo-
raine, c’est pour honorer la promesse faite 
à son épouse décédée. « Celui qui reste doit 
finir ce que l’autre a commencé », se sont-ils 
juré. Alors par amour pour Lise, Germain 
(formidable François Berléand) se retrouve 
propulsé au centre d’une création de la cho-
régraphe La Ribot. « Ici, il n’y a pas de limites, 
il n’y a que des possibilités », l’encourage-t-elle 
alors que le septuagénaire se laisse envahir 
par le doute à l’idée de monter sur scène.

Jusqu’à quel âge peut-on danser ? Quelle 
richesse acquiert le corps en vieillissant ? 
Autant de questions soulevées par la comé-
die Last Dance ! de Delphine Lehericey, 
 sortie en salles le 20 septembre. Depuis 
quelques années, les seniors sont de plus 
en plus présents sur les plateaux. Déjà en 
2000, la chorégraphe Pina Bausch avait eu 
l’idée de transmettre sa pièce Kontakthof, 
créée en 1978, à des « vieux » de plus de 
65  ans recrutés par petites annonces. 
120  femmes et 30  hommes s’étaient 
 présentés. Les 28 sélectionnés s’étaient 
pliés à l’exigence de deux séances de 
 répétition par semaine durant un an, pour 
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DANS LAST DANCE !,  François Berléand incarne Germain, un septuagénaire veuf qui découvre la danse.

apprendre la gestuelle de cette pièce sur 
les rapports hommes-femmes. Que le spec-
tacle soit joué par des amateurs âgés ren-
dait encore plus prégnants ses question-
nements autour de la solitude, de la 
séduction, du besoin d’être aimé.

LES CORPS TRANSFORMÉS
Pour le projet franco-italien Over Dance, 
dont les premières représentations ont eu 
lieu à Chaillot-Théâtre national de danse à 
Paris, en février 2023, la Fondazione Nazio-
nale della Danza/Aterballetto a convié les 
chorégraphes Rachid Ouramdane et Ange-
lin Preljocaj à créer une pièce courte sur 
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Festival C’est comme ça.  
Ce que l’âge apporte à la danse 
Jusqu’à quel âge est-il possible  
de danser ? La danse est-elle  
l’apanage de corps jeunes  
et virtuoses ? Avec Jacques Hoepffner,  
la chorégraphe, danseuse  
et chercheuse Cécile Proust a filmé  
des danseuses et des danseurs  
de plus de 70 ans qui poursuivent  
leur carrière : Dominique Boivin, 
Carolyn Carlson, Germaine Acogny, 
Susan Buirge, Yvonne Rainer…  
Installation vidéo dans le cadre  
du festival. Jusqu’au 7 octobre,  
à l’Échangeur CDCN,   
à Château-Thierry (02).  
echangeur.org

le thème de la  transformation du corps avec 
l’âge autour des concepts de beauté et de 
virtuosité. Les interprètes seniors, anciens 
professionnels ou amateurs, étaient au 
cœur de cette création. Pour Birthday Party, 
Angelin Preljocaj a sélectionné huit inter-
prètes âgés de 69 à 81 ans. « Ce sont des corps 
qui nous disent autre chose. Quelque chose 
de singulier, lié au temps, à la vie, et le même 
mouvement pratiqué par un corps âgé n’a 
pas la même résonance, évoque le choré-
graphe. Ce n’est pas qu’une question de puis-
sance, mais presque de matérialité du corps, 
de ce qu’il a traversé et qui finit par s’inscrire 
au plus profond des chairs. » Et c’est peut-
être ce qu’il y a de plus bouleversant dans 
ces représentations.

Consciente que les corps vieillissants 
sont assez peu représentés dans la société, 
la chorégraphe anthropologue Sylvie 
 Balestra (compagnie Sylex), installée en 
Nouvelle-Aquitaine, a imaginé une création 
participative avec des seniors autour de 
leur rapport à l’élégance. « Comment conti-
nue-t-on à se tenir debout dans une société 
où l’on devient petit à petit invisible ? Cette 
question a servi de fil rouge à Vieillesse et 
élégance », explique-t-elle. Avec un petit 
groupe de seniors recrutés sur le lieu de 
résidence, une création a jailli. Un « bal nou-
veau nourri par la mémoire des danses que 
chacun avait vécues dans sa jeunesse et lais-
sait remonter à la 
surface ». Comme le 
rac o nte  M a r ie - 
Brigitte, sexagé-
naire, participante à 
Nérac (Lot-et-Ga-
ronne) : « C’était une 
b e l l e  a v e n t u re 
humaine qui est arri-
vée à point nommé 
après ces moments de repli liés aux périodes 
de confinement. Un réveil de l’esprit et du 
corps, un autre regard sur soi et sur les 
autres. De bons moments de complicité et 
de partage avec les autres apprentis dan-
seurs. » Un réveil de l’esprit et du corps ? 
Sur scène, tous ces danseurs irradient. 

Danser ferait-il l’effet d’un bain de jou-
vence ? Sans aucun doute. Ainsi dans le 
cadre d’un projet d’étude baptisé Dance On, 
mené par des chercheurs de l’université 
de Leeds, des cours de danse ont été pro-
posés à 685 personnes de plus de 55 ans 
dans les villes de Leeds, Bradford et 

 Doncaster, au Royaume-Uni. Les sessions 
hebdomadaires, où les participants avaient 
en moyenne 75  ans, se sont déroulées 
durant un an. Les résultats sont plus qu’élo-
quents. En effet, après avoir participé à ces 
séances, les seniors, même les plus âgés 
(plus de 85 ans), ont signalé une augmen-
tation de leur force physique et de leur acti-

vité et une améliora-
tion de leur bien-être 
mental. « Après une 
session Dance On, je 
me sens épuisé mais 
resplendissant  ! Je 
suis beaucoup mieux 
maintenant que je ne 
l’ai jamais été », s’en-
thousiasme l’un des 

participants cités dans la synthèse de 
l’étude parue en janvier 2023.

Ainsi, en plus d’en tirer d’incontestables 
bénéfices, les seniors qui dansent nous 
rappellent une évidence qu’on a tendance 
à oublier : tout le monde peut danser ! « La 
danse est un art très inclusif, un art de soi-
même : faire face à soi-même, comme sus-
pendu et… lancer un mouvement, évoque 
encore Delphine Lehericey. C’est une très 
belle métaphore de la vie. La danse donne 
un espace, souvent rare aujourd’hui, pour 
se rencontrer. Il suffit de se laisser aller.  »’CLAUDINE COLOZZI

« Ces corps disent autre 
chose. Quelque chose  

de singulier, lié au temps. 
Le même mouvement 

pratiqué par un corps âgé 
n’a pas la même résonance. » 

ANGELIN PRELJOCAJ
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La Vie aime!:  pas  un peu  bien  beaucoup  passionnément.

Last Dance ! 
de Delphine Lehericey, avec François Berléand

  COMÉDIE
Germain et Lise forment un couple uni depuis… 50 ans. 
Leur vie s’écoule paisiblement, entre leurs enfants et 
petits-enfants, leur passion pour Marcel Proust et la 
danse, que Lise pratique en amateur. Mais un soir, elle 
s’effondre, terrassée par un AVC. À 75 ans, Germain se 
retrouve veuf et envahi par ses proches, qui ne voient 
plus en lui qu’un vieil homme qu’il faut cadrer. Pour 
leur échapper mais aussi pour tenir la promesse faite 
à Lise, il décide de rejoindre la troupe de danse que 
celle-ci fréquentait. Un véritable défi pour lui qui n’a 
jamais dansé et encore moins participé à un ballet ! 
Entre le rire et les larmes, le nouveau film de Delphine 
Lehericey est un bijou de délicatesse. Et pour que le 

spectacle soit total, elle a convoqué une vraie chorégraphe en la personne de la pétu-
lante La Ribot. François Berléand compose un Germain clownesque, hilarant et touchant. 
Il faut le voir se déhancher sur scène en legging moulant ! Un très beau film sur la danse, 
véritable source de force vitale à tout âge.’ FRANÇOISE RICARD
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coeu r Last dance!
de Delphine Lehericey

QuandGermain perd sa femmeet sere-
trouve seul, safamille O¶HQWRXUH MXVTX¶j O¶pWRXIIHU�
Pour V¶HQ détacher,le septuagénairebougon se
lance ensecret dansla concrétisation G¶XQH pro-
messe faite àsachèredisparue: la remplacer
dans unspectacle... dedansecontemporaine !

Entouréde jeunesbienveillants,motivé
parunechorégraphe (immenseLa Ribot, qui joue
ici sonpropre rôle), avec deshautset desbas,
Germaingagneen confiance. Mais est-ce suffi-
sant pourseproduiresur scèneavec la troupe?

Ce formidable film sur la résilience,qui
marieémotion et humouravechabileté, rend les
personnagesattachants.François Berléand
y est pourbeaucoup. Et le choix de la comédie,
pourcommunier avecGermainetsa troupe,
estune idée magnifique. Une belle leçon devie.

Comédie,AVEC )5$1d2,6
%(5/e$1'� MARIA RIBOT,
DOMINIQUE REYMOND, ETC.
SORTIE LE 20 SEPTEMBRE.

Tout le monde
peut danser
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SUR GRAND ÉCRAN EN SEPTEMBRE

Tout le monde peut danser
Quand Germain perd sa femme et qu’il se retrouve seul, 

sa famille l’entoure jusqu’à l’étouffer. Pour s’en détacher, 
l’homme de 75 ans se lance en secret dans une promesse 
tenue à sa chère disparue : la remplacer lors d’un spectacle 
de danse contemporaine. Entouré de jeunes bienveillants, 
motivé par la chorégraphe, Germain gagne en confiance. 
Cela suffira-t-il pour jouer le spectacle ? Une formidable 
œuvre de résilience. François Berléand y est pour beaucoup. 
Magnifique idée le choix de la comédie pour cette leçon de 
vie. R. S.

Last Dance de Delphine Lehericey avec François Berléand,  
Maria Ribot, Dominique Reymond. Le 13 septembre.



LastDance
&,1e0$ ??Adulteset grandsadolescents

Germainseretrouve veuf à75 ans.Il Q¶Dpas le temps de
souffler que safamille, soucieusede bien O¶HQWRXUHU�

V¶LPPLVFH dansson quotidien à coups de visiteset G¶DSSHOV
incessants,commede repastrop QRXUULVVDQWV«Saviedevient
régléecomme unemontre suisse,alorsquelui aO¶HVSULWailleurs:
il veut honorer une promessefaite à feue sonépouse, férue
dedansecontemporaine.
Ce film a beaucoup de charme. Il parle de O¶kJH� souvent
mal perçu par O¶HQWRXUDJH qui a tendanceà infantiliser celui
qui vient devivre un deuil. Il raconte la fidélité à une parole
et nous plonge dans le monde de la danse expérimentale,
sur les pasdeLa Ribot, chorégrapheperformeuse.Il y a
desmoments drôles,unBerléand qui nous émeut enapprenti
danseur.Unfilmdifférent, çafait du bien.gMary deMontalembert

Comédie dramatique deDelphine Lehericey (F.) avecFrançoisBerléand,
KaceyMottet Klein.

23 septembre 2023 - N°2384



« Last Dance ! est un film rare sur
O¶LQWLPLWp G¶XQ vieux »

Recueilli par P. V.
Entretien
François Berléand, acteur.
Delphine Lehericey dit que vous
avez un corps burlesque, comment
le prenez-vous ?
Oh M¶DL O¶KDELWXGH�� On dit ça de moi
depuis toujours. Le premier soir R��
tout jeune, M¶DL joué Valère, dans
Tartuffe, on P¶DYDLW mis un costume
vert et des bas QRLUV��Il se trouve que
M¶DL des mollets de FRT« Les gens
ont éclaté de rire. �Je ne faisais pas
une grimace, rien, ça V¶HVW reproduit
à chaque représentation. &¶HVW
comme ça, M¶DL un corps ridicule.
Mais M¶DVVXPH� hein !
Comment êtes-vous entré dans le
film ?
&¶HVW André Dussollier qui P¶D mis
sur le coup. Au départ, F¶HVW à lui
que Delphine pensait. Quand M¶DL lu
le scénario, je O¶DL tout de suite
appelée, en lui disant : Si je Q¶DL pas
le rôle, je me suicide ! (rire). En fait,
je croyais que F¶pWDLW un rôle
dramatique, je ne voyais pas le
comique.
Quel est votre rapport personnel à la
danse contemporaine ?
-¶DGRUH�� Je connais relativement
bien parce que quand M¶DL commencé

dans le métier, M¶DL fait plusieurs
spectacles avec des danseurs et
chorégraphes. &¶pWDLW du théâtre
expérimental, proche de ce que fait
La Ribot.
Comment avez-vous travaillé avec
cette chorégraphe ?
Ah, on a beaucoup bossé, une
semaine avant le tournage : cinq à
six heures de danse par jour. Je
garde un souvenir formidable de
cette période. &¶pWDLW très sympa,
très simple, ça me faisait penser au
travail de troupe que M¶DL connu
quand M¶DL commencé, avec des gens
qui Q¶HQ avaient rien à faire G¶rWUH
vedettes ou pas vedettes. Quand
cette partie du tournage V¶HVW
terminée, M¶pWDLV vraiment triste. ¬
tel point que quand on a abordé les
scènes avec les acteurs qui jouent les
enfants casse-pieds de Germain, je
les ai vraiment pris en grippe ! &¶HVW
rare G¶rWUH autant dans la peau G¶XQ
personnage.
/¶KLVWRLUH touchait vraiment quelque
chose en vous ?
Oui, je trouve que F¶HVW un film rare
sur O¶LQWLPLWp G¶XQ vieux. -¶DL
O¶LPSUHVVLRQ que Delphine est une
vieille dame qui est entrée dans ma
tête. Je Q¶DL jamais pleuré sur un

tournage. La seule fois R� ça P¶HVW
arrivé, F¶HVW sur ce film. Mais cette
réalisatrice, dont M¶DSSUpFLH aussi la
pudeur, ne O¶D pas montré au
montage.
Le film a reçu le Prix du public au
Festival de Locarno, belle
récompense ?
Quand je O¶DL vu sur écran géant, à
Locarno, avec 8 000 personnes,
F¶pWDLW réellement impressionnant.
Les gens riaient quand il fallait rire,
on sentait O¶pPRWLRQ� La perte de
O¶DXWUH� F¶HVW ce TX¶RQ redoute tous.
Cet été, dans un débat après une
avant-première à Quimper, dans le
Finistère, on P¶D dit : « On a tous
perdu un proche. Le deuil que fait
votre personnage dans ce film, vous
le passez à ceux qui vous
regardent. » dD P¶D beaucoup
touché. ႑

20 septembre 2023 - Edition Chateaubriant - Ancenis

https://reputation.onclusive.com/Public/Clip/Index/77F2AE062D611884091C46F8190D7D00C77B0BF88C7061856EBB5FF6664C17D17CA9CA92DD89567918544424AAA22FC1E613489ABF14062750A5B6819C93C2D0FBBE02A26AE1C2F3B2F1DA15203FA54DE8896202A4F399196CEC488AB8B761C1807A376C82357637EC32519526D5AFBACBF23D05A374617C53BBD10840C5F111


Berléand drôlement touchant dans
Last Dance !

Pascale VERGEREAU.
Ce mercredi au cinéma. Pour faire le
deuil de son épouse, un
septuagénaire prend sa place dans sa
troupe de danse contemporaine.
François Berléand trouve là un rôle
à sa mesure.
Germain, 75 ans, aime Proust, son
épouse, et les petits-déjeuners au lit
TX¶HOOH lui prépare amoureusement.
Mais un jour, la tendre complice
succombe à une crise cardiaque.
Pour échapper aux visites et aux
consignes infantilisantes de ses
enfants et de sa voisine, le jeune
veuf V¶LQVFULW dans la troupe de
danse contemporaine dont faisait
partie sa compagne. Une façon,
aussi, G¶KRQRUHU la promesse TX¶LOV
V¶pWDLHQW faite mutuellement en cas
de malheur : prolonger ce que
O¶DXWUH aurait entrepris.
&¶HVW ainsi que la chorégraphe Maria
Ribot, dite La Ribot, voit arriver un
homme hébété mais terriblement
motivé qui va la toucher au point de
le désigner danseur principal de son
futur spectacle.
François Berléand est épatant de
drôlerie mélancolique dans cette
comédie sur le deuil qui lui accorde
enfin un premier rôle. Pour le
diriger, la réalisatrice suisse
Delphine Lehericey a pris le risque
G¶HQU{OHU une vraie chorégraphe « au
caractère très fort » et G¶XWLOLVHU les
créations de cette dernière dans son
film.
La Suisso-Madrilène La Ribot V¶HVW
souvent affranchie de son texte
devant sa caméra. « Et elle a bien
fait ! Parce que F¶HVW devenu

beaucoup plus vrai et TX¶HOOH a un
humour second degré génial qui,
dans la danse contemporaine, fait
défaut souvent », estime la cinéaste.
Elle partage avec elle O¶LGpH de
« montrer tous les corps, tous les
âges ». Et se dit « obsédée par ce
TX¶RQ peut découvrir de soi-même à
des moments tragiques de la vie. »
&¶HVW le sens de la merveilleuse
dernière danse (Last dance !) dans
laquelle elle a entraîné François
Berléand. Justement récompensée
par le Prix du public au festival de
Locarno, en Suisse.
1 h 24.

François Berléand au centre G¶XQH
danse de deuil revigorante.

႑
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Entretien avec O¶DFWHXU François
Berléand : « les danseurs, F¶HVW
O¶LQYHUVH du chacun pour soi »

Is-Normandie
La réalisatrice Suisse Delphine Lehericey offre à François Berléand, un joli rôle, drôle et touchant. Dans
« Last dance ! », il joue un veuf qui honore la promesse faite à son épouse : participer à sa place à une
création de danse contemporaine. Rencontre avec un acteur qui aime V¶DPXVHU�
Depuis les années 2000, François Berléand fait parti des acteurs qui comptent. Pour preuve son César
du Meilleur acteur dans un second rôle dans Ma petite entreprise de Pierre Jolivet, puis la nomination au
César du Meilleur acteur pour Mon idole de Guillaume Canet en 2002. Lui qui se dit Le Fils de O¶KRPPH
invisible dans un roman autobiographique, est devenu O¶DERQQp des bons seconds rôles. Comiques, le
plus souvent, mais parfois sombres comme, récemment, O¶pYrTXH intransigeant de Magnificat de Virginie
Sauveur (2023)
Avec Last Dance !, Delphine Lehecey lui offre un très joli premier rôle TX¶LO porte avec sensibilité. Il est
un septuagénaire, qui, suite au décès de son épouse, honore une promesse TX¶LOV V¶pWDLHQW faite :
poursuivre ce que O¶DXWUH avait entrepris. Alors que Germain V¶pWDLW plongé dans la lecture des œuvres de
Marcel Proust, Lise (Dominique Raymond) V¶pWDLW remise à la danse. Germain va donc prendre sa place
dans une troupe de danse contemporaine qui prépare une création et va devoir V¶HQWUDvQHU à O¶LQVX de
ses enfants plus envahissants que prévenants.

Comment avez-vous réagi lorsque Delphine Lehecey vous a proposé ce scénario ?
©�-¶DL trouvé que F¶pWDLW un drame personnel inouï. Pour moi F¶pWDLW un film beau dans O¶DEVROX� mais un
drame, quoi. -¶pWDLV emballé par le scénario mais, ce qui est drôle, F¶HVW que lorsque M¶DL rencontré
Delphine, réalisatrice moitié française, moitié Suisse, habitant en Belgique, elle me dit : « Bon voilà, je
compte sur vous parce que je ne sais pas trop comment P¶\ prendre, » Et moi je Q¶DYDLV même pas vu
ne serait-ce TX¶XQ gramme de comédie ! »

Comment avez-vous résolu le problème ?
« Je me suis retrouvé assez perplexe G¶DXWDQW que je connaissais son cinéma, je savais TX¶HOOH était tout
sauf insouciante. Quand on la rencontre, on sent TX¶HOOH a des fractures derrière la voix, elle a un sourire
un peu triste. -¶DL donc relu le scénario et M¶DL compris ce qui pouvait être GU{OH« On était G¶DFFRUG sur le
fait que ce qui vit Germain est dramatique et que la comédie vient de la situation, des enfants
envahissants, par le fait que Germain patauge sur VFqQH« Mais il fallait que tout soit joué G¶XQH façon
extrêmement sincère, ce Q¶pWDLW pas La 7e Compagnie. »

/¶LGpH de devoir danser ne vous inquiétait pas ?
« Non, au contraire, quand M¶pWDLV jeune, on était obligé de prendre des cours de danse pour des
spectacles. ¬ 28, 30 ans, je Q¶pWDLV pas trop mauvais, M¶DYDLV le sens du rythme, de la musique. Quand
-¶DL su que Germain devait danser, je me suis dit : « Super, je vais ê » Et bien non, Delphine P¶D dit que
je devais être mauvais. »

20 septembre 2023 - 10:24 

https://www.paris-normandie.fr/id450181/article/2023-09-20/entretien-avec-lacteur-francois-berleand-les-danseurs-cest-linverse-du-chacun


Comme *HUPDLQ«
©�2XL« il faut savoir TX¶DX départ, elle voulait un comédien plus vieux que moi, entre 75 et 80 ans,
comme André Dussollier. On est de la même génération, il Q¶D que cinq ou six ans de plus que moi, mais
à nos âges, cinq ans, ça FRPSWH« Elle P¶D donc demandé de jouer la vieillesse, de paraître un peu
rouillé. -¶DL G� faire le vieux. Pire, alors que je me préparais à faire un régime pour me sentir plus à
O¶DLVH� elle P¶D dit : » Surtout pas, au contraire, il faut prendre des kilos. » Bref ça a été très particulier. »

Comment avez-vous travaillé avec la chorégraphe La Ribot ?
©�dD a été vraiment magnifique. On a commencé le tournage par tout ce qui est danse avec La Ribote.
La moitié des danseurs comédiens étaient de Genève et quand on V¶HVW retrouvé à Fribourg, on était
tous ensemble comme une troupe de théâtre. Les danseurs, ce Q¶HVW vraiment pas comme les
comédiens, F¶HVW O¶LQYHUVH du chacun pour soi, F¶HVW tout pour les autres. Moi je viens du théâtre
subventionné R� F¶pWDLW pareil : tout pour le spectacle, jamais pour sa pomme. Je P¶HQ foutais
complètement G¶rWUH bon ou pas, ce qui était important, F¶pWDLW�� est-ce que le spectacle est bon. Donc M¶DL
vécu trois semaines absolument inoubliables. »

Avez-vous donné le spectacle en public ?
©�¬ chaque fois, F¶pWDLW comme des masters : on faisait le spectacle du début à la fin avec gros plans,
plans larges, plans américains. On avait besoin que le public le voie et le public Q¶HQ revenait pas. Pour
notre ego, ça aurait été bien G¶HQ voir plus dans le film parce que je vous jure que les danseurs étaient
vraiment magnifiques. Mais F¶HVW ça le cinéma, et puis, ce Q¶HVW pas le propos du film qui parle du
deuil. »

Un sujet qui vous touche ?
« Oui, M¶DL perdu deux de mes meilleurs amis récemment, et M¶DL perdu ma mère assez jeune, elle avait
56 ans et moi 26, ça a été vraiment un drame. ¬ ce moment-là, on cherche juste comment V¶HQ sortir,
On nous dit de penser à autre chose alors TX¶RQ ne pense TX¶j eux. Ce que je trouve beau dans le film,
F¶HVW la promesse du couple de continuer ce que O¶DXWUH a commencé. Heureusement que ce Q¶HVW pas
moi qui meurs parce TX¶DYHF La Recherche du temps perdue, je ne suis pas V�U que le film ait été
GU{OH«�ª

On vous voit beaucoup au cinéma, au théâtre, à la télévision, on vous entend aux Grosses
WrWHV« &¶HVW le temps qui passe qui vous rend hyperactif ?
« Non, au contraire : quand M¶DYDLV 30 ans, avec Pierre Arditi, on avait une espèce de hantise de la mort.
On se disait : « Si je travaille, si M¶DL des projets, la mort ne peut pas me SUHQGUH«�ª Alors au lieu
G¶DFKHWHU un livre, M¶HQ achetais trente en disant : « Je ne peux pas mourir, je dois lire les trente OLYUHV«�ª
dD a été ma vie pendant cinquante ans à peu près. En 2006, on P¶D enlevé une partie de O¶LQWHVWLQ� et
pour une fois que M¶DYDLV quelque chose G¶DVVH] grave, ça P¶D totalement calmé. En fait, M¶DL une passion
pour mon métier, et parfois, F¶HVW juste parce que je sais TX¶DYHF untel, on va se marrer. » ႑
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Danser, maintenant
N.C.

François Berléand danse. Gauche,
maladroit, avec une raideur de
débutant. Il est touchant et
désarmant dans son application à
faire bouger son corps sans
souplesse, comme encombré par lui.
&¶HVW aussi le rôle qui veut ça. Le
comédien de 71 ans incarne un
retraité charmant et poète, confronté
à la mort soudaine de son épouse
bien-aimée. ¬ la tristesse se
substitue une promesse ; celle de lui
survivre, en prenant sa place dans un
spectacle TX¶HOOH préparait avec La
Ribot (Maria Ribot), figure (bien
réelle) de la danse contemporaine.
&¶HVW une belle idée de scénario. ¬
la fois de relier le deuil au corps et à
la danse, pour rester vivant et pour
se souvenir, et de faire jouer La
Ribot, manière G¶LQWURGXLUH à ceux
qui ne la connaissent pas, la
danseuse, chorégraphe, vidéaste et
artiste visuelle, Lion G¶2U de la
Biennale de danse de Venise en
2020. La Ribot est montrée au
travail, avec certains de ses danseurs
mêlés aux acteurs. Last Dance ! ne
rend certes pas compte de ses
audaces chorégraphiques ou
performances les plus avancées,
mais il témoigne de son énergie
vitale. La danse comme ancrage
essentiel dans la vie. Delphine
Lehericey fait de cette histoire
dansée simple, une agréable
comédie légère.
Durée : 1 h 23. ႑
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Last Dance ! Les entrechats de
François Berléand

Comique de situation et tendresse bouleversante se mêlent adroitement aux entrechats de
François Berléand, emporté dans un joli film R��la danse moderne est au cœur du travail de
deuil.

Note :�3/5
Germain,�septuagénaire�bonhomme,�profite�en�douceur�de�sa�retraite.�Son�grand�projet�est�d'achever�la�
lecture�du�roman�de�Marcel�Proust,�©�¬�la�recherche�du�temps�perdu ».�Celui�de�son�épouse�Lise,�avec�
qui�il�forme�un�couple�fusionnel,�est�un�spectacle�de�danse�contemporaine�réunissant�professionnels�et�
amateurs,�sous�la�direction�de�La�Ribot,�chorégraphe�aux�méthodes�de�travail�très�personnelles.�
Lorsque�Lise�meurt�soudainement�dans�les�bras�de�son�époux,�il�décide�de�respecter�la�promesse�qu'ils�
s'étaient�faite�en�cas�de�décès�de�l'un�d'eux :�finir�ce�que�l'autre�aurait�commencé.�La�troupe�accepte�
qu'il�la�remplace�malgré�son�inexpérience�WRWDOH«
Un�espace�de�liberté
C'est�donc�parti�pour�de�longues�heures�quotidiennes�de�répétition,�en�cachette�de�ses�enfants.�Trop�
inquiets�pour�lui,�ils�l'étouffent�en�multipliant,�à�l'excès,�appels�et�visites�intempestifs.�Ils�entreprennent�
de�régler�sa�vie�à�la�minute�près,�aidés�par�la�voisine�qui�lui�prépare�de�bons�petits�plats�qu'il�n'a�ni�le�
temps�ni�l'envie�de�déguster,�tant�sa�nouvelle�occupation�l'accapare�pour�son�plus�grand�bonheur.�Car�
malgré�ce�travail�exigeant,�la�préparation�du�spectacle�devient�son�espace�de�liberté.�Pour�mieux�le�
surveiller,�son�fils�lui�met�dans�les�pattes�une�adolescente�en�difficulté�scolaire�qu'il�est�supposé�
chaperonner�mais�elle�se�fera�la�complice�amusée�de�cette�activité�si�bizarre�pour�elle.�Ce�sont�donc�une�
avalanche,�heureusement�jamais�excessive,�de�quiproquos�et�malentendus�qui�accompagnent�le�travail�
de�deuil�par�l'art.
Des�émotions�délicates
Souvent�encouragé�à�en�faire�trop�dans�certaines�comédies�faciles,�François�Berléand�trouve�un�de�ses�
meilleurs�rôles.�Il�permet�de�croire�à�l'investissement�immédiat�de�Germain�et�à�son�lâcher-prise�
physique�au�service�d'une�belle�déclaration�d'amour�posthume,�aussi�éreintant�cela�soit-il�pour�lui.�Maria�
Ribot,�qui�joue�presque�son�propre�rôle,�dirige�avec�autant�d'aisance� les�danseurs�professionnels�de�sa�
vraie�troupe�que�les�quelques�acteurs�reconnus�dont�Kacey�Mottet-Klein,�Déborah�Lukumuena�et�Astrid�
Whettnall,�la�quinquagénaire�attirée�par�son�nouveau�partenaire�de�scène.�La�Ribot�est�d'un�naturel�
confondant�car�elle�s'en�tient�à�son�métier,�sans�emphase�dramatique�inutile.�Elle�rend�naturelle�son�
envie�de�placer�Germain�au�centre�de�sa�chorégraphie,�comme�si�elle�devinait�ce�lien�qu'il�entretient�
avec�son�amoureuse�disparue,�allant�jusqu'à�déposer,�dans�un�beau�geste�romantique,�des�messages�à�
son�intention�dans�des�ouvrages�de�la�bibliothèque�municipale�R��ils�se�sont�rencontrés.
Un�film�aux�émotions�délicates,�qui�s'achève�sur�de�petits�mots�gracieux�dont�la�simplicité�amplifie�
l'émotion.
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LAST DANCE !

Un veuf qui danse

Germain, septuagénairebonhomme,
profite desaretraite. Lorsquesatendre
Lise meurt soudainement, il décidede
respecterla promesseTX¶LOV V¶pWDLHQW
faite quand O¶XQ G¶HX[ décéderait: finir
ceque O¶DXWUH auraitcommencé. Il avait
entaméla lecture G¶© ¬ la recherchedu
temps perdu », elle préparait un spec-
tacle dedansecontemporaineréunis-
sant professionnelset amateurs,sous
la direction de O¶RULJLQDOH La Ribot. La
troupe O¶DFFXHLOOH malgré son inexpé-
rience...

&¶HVW donc parti pourde longues heures quotidiennes de répéti-
tion, en cachette de sesenfants si inquiets TX¶LOV O¶pWRXIIHQW avec
leurs appels et visites, allant MXVTX¶j réglersa vie à la minute près.
Malgré le travail, il setrouve ainsi un espacede liberté et, avant
tout, prolonge son lien avec sa femme au delà de sa disparition.

François Berléandtrouve un deses meilleursrôlesaveccefilm tendre
qui mêle adroitement comique de situation et tonalité dramatique.
On croit à ces gestesimaginés en symbiose par la réalisatrice et
la chorégrapheMaria Ribot qui joue presque son propre rôle, pour
des danseursaguerris (ceux de savraie troupe) et des acteurs
professionnels, dont Kacey Mottet Klein et Déborah Lukumuena.
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Last Dance ! LA DANSE DE VIE
Germain, septuagénaire bonhomme,
profite en douceur de sa retraite. Son
grand projet est d'achever la lecture
du roman de Marcel Proust, ¬ la
recherche du temps perdu . Celui de
son épouse Lise, avec qui il forme
un couple fusionnel, est un spectacle
de danse contemporaine réunissant
professionnels et amateurs, sous la
direction de La Ribot, chorégraphe
aux méthodes de travail très
personnelles. Lorsque Lise meurt
soudainement, il décide de respecter
la promesse qu'ils s'étaient faite en
cas de décès de l'un d'eux : finir ce
que l'autre aurait commencé. La
troupe accepte qu'il la remplace
malgré son inexpérience totale...
Comique de situation et tendresse
bouleversante se mêlent adroitement
aux entrechats de François Berléand.
Un cadre très personnel pour la
réalisatrice :

« J'adore la danse contemporaine
! Avant de réaliser des films, j'ai
fait de la scénographie pour des
spectacles de danse contemporaine
et de hip-hop. J'ai beaucoup filmé
les danseuses et les danseurs, leurs
corps en mouvement. Je pense que
tout le monde peut danser ! La
danse, c'est un art extrêmement
inclusif et une très belle
métaphore de la vie. Cela a
quelque chose à voir avec le deuil :
accepter sa tristesse, accepter le
vide, vivre des émotions et puis...
on verra bien ! »
C'est donc parti pour de longues
heures quotidiennes de répétition, en
cachette de ses enfants. Trop
inquiets pour lui, ils l'étouffent en
multipliant à l'excès appels et visites

intempestifs. Ils entreprennent de
régler sa vie à la minute près, aidés
par la voisine qui lui prépare de
bons petits plats qu'il n'a ni le temps
ni l'envie de déguster, tant sa
nouvelle occupation l'accapare pour
son plus grand bonheur. Car malgré
ce travail exigeant, la préparation du
spectacle devient son espace de
liberté.

« Pour imaginer cette panoplie de
personnages, j'ai beaucoup pensé
à mes parents que je vois vieillir
inévitablement. Je me suis
demandé si j'allais devenir aussi
chiante que le fils de Germain qui
traite son père comme un enfant.
Je me rends compte que j'ai écrit
Last Dance ! pour mon grand-père
de 97 ans qui a encore tant de
désirs et de vitalité. Lui le premier
a été une source d'inspiration des
plus stimulantes. »
Souvent encouragé à en faire trop
dans certaines comédies faciles,
François Berléand trouve un de ses
meilleurs rôles. Il permet de croire à
l'investissement immédiat de
Germain et à son lâcher-prise
physique au service d'une belle
déclaration d'amour posthume, aussi
éreintant cela soit-il pour lui.

« François Berléand l'incarne à la
perfection, dans toute sa
corporalité, sa drôlerie, dans son
égoïsme aussi. Il a vraiment
fusionné avec le personnage.
Peut-être que lui aussi, comme
tant d'autres comédiens, est resté
un grand adolescent. Il prend le
risque de paraître ridicule et, en
conséquence, ne l'est jamais. Il ose

et c'est magique. Il accepte de ne
pas savoir exactement ce qui va se
passer à la minute près, de ne pas
tout maîtriser ou réussir tel qu'on
se l'imaginait. J'ai envisagé
Germain presque comme un
personnage clownesque. Il devait
être très généreux et, avec
quelques petits gestes, mettre de
bonne humeur le public. Son envie
d'incarner Germain a été
immédiate. Le tournage a parfois
été éprouvant ± avec des
séquences de danse très longues et
fatigantes et il lui arrivait de râler
de temps à autre, mais toujours
avec beaucoup d'amour ! Il n'a
jamais rechigné à refaire, à tenter
différemment, à essayer. »
Maria Ribot, qui joue presque son
propre rôle, dirige avec autant
d'aisance les danseurs professionnels
de sa vraie troupe que les quelques
acteurs reconnus dont Kacey Mottet
Klein, Déborah Lukumuena et
Astrid Whettnall, la quinquagénaire
attirée par son nouveau partenaire de
scène. La Ribot est d'un naturel
confondant car elle s'en tient à son
métier, sans emphase dramatique
inutile.

« Je connaissais son travail de
chorégraphe mais je ne savais pas
si elle pouvait jouer la comédie au
cinéma mais il s'avère qu'elle est
une excellente actrice ! Elle a été
d'une extrême générosité : elle a
adapté et créé des chorégraphies
pour les besoins du film et s'est
aussi réinventée en jouant son
propre rôle. Nous avions envie
qu'elle puisse travailler avec ses
propres danseurs et rester fidèle à
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elle-même tout en évoluant dans
un cadre qu'elle ne connaissait pas
du tout et qui lui apporterait de
nouvelles choses, voire de
nouvelles libertés. Sans oublier
qu'elle a G� accompagner et
cadrer tous les acteurs qui
n'étaient pas forcément danseurs !
Son enthousiasme et son talent ont
fait de notre rencontre une source
de plaisirs et d'inventions. »
La Ribot rend naturelle son envie de
placer Germain au centre de sa
chorégraphie, comme si elle devinait
ce lien qu'il entretient avec son
amoureuse disparue, allant jusqu'à
déposer dans un beau geste
romantique des petits mots à son
intention dans des ouvrages de la
bibliothèque municipale R� ils se
sont rencontrés. Un film aux
émotions délicates, qui s'achève sur

des petits mots gracieux dont la
simplicité amplifie l'émotion. ¦
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Berléand danse avec le deuil
agenda

erléand danse avec le deuil, Dans
« Last dance », qui sort le
20 septembre, François Berléand
incarne un homme qui reprendle
projet de la femme de sa vie,
récemment disparue, de faire de la
danse contemporaine.,
Avec délicatesse, intelligence et
sensibilité, Last dance aborde le
deuil. Pour autant le film de
Delphine Lehericey ne chronique
pas la fin G¶XQ DPRXU௘�� au-delà de la
mort, Lise et Germain V¶DLPHURQW
toujours. Ils V¶pWDLHQW promis que si
O¶XQ partait avant O¶DXWUH� le
survivant mènerait à son terme
O¶XOWLPH passion de O¶DXWUH� Lise
(Dominique Raymond) venait de
rencontrer le JR�W de danser dans un
spectacle ouvert aux DPDWHXUV௘�
Germain (François Berléand), qui
MXVTX¶LFL ne faisait que lire Proust,
se lance dans O¶DYHQWXUH de la danse
contemporaine.
Son inexpérience, sa douleur rentrée,
tout ça fascine La Ribot, cette
célèbre chorégraphe madrilène, qui
confie immédiatement ce
néodanseur à la sensibilité G¶XQ
interprète plus expérimenté, incarné
par Kacey Mottet Klein.

)� %HUOpDQG௘�� « Ce qui est étrange,
F¶HVW TX¶RQ ne se sent jamais
vieux »
Les enfants de Germain V¶LQTXLqWHQW�
établissent un emploi du temps serré
pour accompagner leur père dans
son deuil et chargent la voisine de
lui préparer ses repas.
Le septuagénaire supporte mal ces
ingérences, il ne veut rien G¶DXWUH

que se consacrer à sa mission
G¶DPRXU pour garder longtemps
encore sa Lise en lui.
&¶HVW sublime, pudique, parfois drôle
mais souvent poignant. François
Berléand Q¶D jamais été aussi juste et
émouvant.

Dans le dossier de presse, la
réalisatrice qualifie « Last dance »
de comédie. Est-ce que vous êtes
G¶DFFRUG avec ce WHUPH௘"
François %HUOpDQG௘�� « Quand M¶DL
découvert le scénar, ça P¶D
énormément ému. -¶DL pleuré. Et
puis, on se rencontre avec Delphine
Lehericey, la réalisatrice, pour parler
du rôle. Elle me dit que F¶HVW sa
première comédie et, là, je la
regarde avec une très grande
curiosité. Je lui GLV௘�� ³࣠&RPPHQW ça
une FRPpGLH࣠" Un homme qui perd
sa femme, qui a des enfants
casse-pieds, ce Q¶HVW pas de la
FRPpGLH࣠´ . Et ses deux premiers
films ont des ambiances difficiles
sur O¶DGROHVFHQFH� un enfant qui
découvre que sa mère est
homosexuelle, etc. Comme M¶DYDLV
vu davantage de drames que de
comédies, M¶DL relu et M¶DL vu TX¶RQ
pouvait traiter ça sur un comique de
VLWXDWLRQ௘�� les enfants envahissants,
le regard sur la danse contemporaine
G¶XQ septuagénaire qui V¶LQIOLJH ça,
ces exercices avec la troupe qui sont
tellement pWUDQJHV௘� Et elle P¶D
montré La Ribot plus jeune, en
blonde avec son compère également
blond, habillés tout en rouge et
poussant des cris improbables, et M¶DL
vu que Delphine riait aux éclats.

Personnellement, M¶DL participé
malheureusement à ce type de
spectacle auxquels personnes ne
comprenait rien. Quand M¶DL vu Last
dance pour la première fois en
public, F¶pWDLW à Locarno R� nous
avons reçu le prix du public. 8. 000
personnes riaient, F¶pWDLW très fort.
-¶pWDLV surpris. Pourtant, en ce qui
me concerne, M¶DL souvent été saisi
par O¶pPRWLRQ alors que je ne pleure
jamais dans mon PpWLHU௘�� M¶DL trop
pleuré dans la vie. »

4X¶HVW�FH qui vous a poussé à
accepter le U{OH௘�� O¶KLVWRLUH
G¶DPRXU éternelle TX¶LO raconte, le
côté dépassement de soi ou le fait
de travailler avec une
FKRUpJUDSKH௘"
« Un peu de tout, mais ce qui me
faisait le plus peur, entre guillemets,
F¶pWDLW la danse. Me montrer dans
des situations R� je ne suis pas à
mon avantage, le théâtre P¶D appris
à P¶HQ foutre. Mais il y a cinq ans,
M¶DL eu un accident de ski, je me suis
pété tout le côté droit. Depuis M¶DL de
O¶DUWKURVH� et je lui ai expliqué que je
Q¶DXUDLV pas les mêmes capacités
que quand M¶DL fait de la danse à
20 ans et que M¶pWDLV souple. Je
voulais que ce soit beau et elle P¶D
GLW௘�� ³࣠6XUWRXW pas, il faut que tu sois
ridicule et que ça ne soit jamais
beau ´� Et puis on abordait la
question du deuil et dernièrement
mes deux plus grands amis sont
morts G¶XQ FDQFHU« Mais ça P¶D
fait du bien de travailler là-dessus.
Enfin M¶DYDLV envie G¶XQ rôle R� je
pouvais enfin être autre chose que
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grincheux et montrer davantage ce
que je suis dans la YLH௘�� TXHOTX¶XQ
G¶DVVH] WHQGUH« Même V¶LO ne faut
pas P¶HPPHUGHU��ª

Au final, est-ce que la danse
contemporaine, dans un tournage,
F¶HVW une fatigue qui V¶DMRXWH ou
un supplément de SODLVLU௘"
« Un plaisir, même si F¶HVW beaucoup
de travail. On a fait une semaine de
répétitions en amont dans un hangar
surchauffé. Mais M¶DL adoré
découvrir une nouvelle famille. Les
comédiens, F¶HVW quand même
chacun pour soi, alors TX¶XQH troupe
de danse, F¶HVW chacun pour
O¶DXWUH��ª

Est-ce que vous avez lu « La
recherche » ? Et quel rapport
avez-vous avec O¶°XYUH de 3URXVW௘"
« Je P¶\ suis toujours mis et je me
suis toujours arrêté à la
cinquantième page. Je ne peux pas.
-¶DL essayé plusieurs fois, M¶DL acheté
différentes éditions, mais je Q¶\
arrive pas. »

Est-ce que vous avez découvert
quelque chose de vous sur ce
WRXUQDJH௘"
©�-¶DL découvert quelque chose qui
serait un lâcher-prise sur le presque
rien. Je me suis vraiment laissé
guider par la réalisatrice. Au cinéma,
on a souvent carte blanche sur le
jeu. Si Delphine était sur O¶LPDJH�
elle était aussi attentive sur la
manière dont il fallait jouer. Au fur
et à mesure, M¶DL compris ce TX¶HOOH
voulait et je me suis mis en
complète osmose avec elle et le rôle.
&¶HVW confortable. »

¬ votre avis, à partir de quel
moment peut-on être qualifié de
YLHX[௘"
« Quand on commence à prendre
des médicaments TX¶RQ Q¶DYDLW pas

avant. Ou quand on a O¶LPSUHVVLRQ
de marcher vite et TX¶RQ se fait
dépasser. &¶HVW vrai que M¶DL trop
fumé et que je le paie. Ce qui est
très étrange, F¶HVW TX¶RQ ne se sent
jamais YLHX[௘�� M¶DL des jumelles de
14 ans, M¶DL O¶LPSUHVVLRQ G¶rWUH un
père toujours jeune. Mais la seule
chose qui est advenue depuis que
M¶DL vieilli, F¶HVW que je me fiche
totalement de la mort. Quand M¶DYDLV
30 ans, M¶DFKHWDLV 15 bouquins et je
me disais que je ne pouvais pas
mourir SXLVTX¶LO fallait que je les
lise. Là, M¶DL trois pièces devant moi
et je me GLV௘�� ³࣠6L je ne meurs pas, je
les IDLV࣠´ . »

Entre le théâtre, le cinéma, la télé,
on a O¶LPSUHVVLRQ que vous êtes
toujours entre deux projets. '¶R�
vous vient cet appétit jamais
UDVVDVLp௘"
« La passion. On a la chance de faire
un métier passionnant et M¶DL la
chance supplémentaire de travailler.
Je suis pris MXVTX¶HQ ����௘�
'¶DLOOHXUV� en même temps, je me
demande quand est-ce que je vais
me reposer. En décembre, je joue
Freud dans une pièce, je vais aussi
reprendre les sketchs de Poiret et
Serrault et avant ça, M¶DL La note .
Sans parler des deux pièces qui ne
sont pas encore VLJQpHV௘� En avril,
après avoir signé les différents
projets, je me suis GLW௘�� ³࣠9LYHPHQW
O¶DQQpH SURFKDLQH࣠´ . Mais bon, pour
être juste, une fois que vous savez le
texte, le théâtre Q¶HVW pas si
GRXORXUHX[௘� Outre les
représentations, je fais une
participation dans la série Alexandra
Ehle avec Julie Depardieu. -¶LQFDUQH
un mec totalement mythomane, F¶HVW
assez particulier, il a un rapport très
fort avec elle, vous verrez pourquoi,
mais il raconte tout ce qui lui passe
par tête. »

Vous en parliez à O¶LQVWDQW௘�� à
partir du 21 septembre, vous serez
aux Bouffes Parisiens pour « La
note », qui marque le retour sur
les planches de Sophie Marceau.
2� en sont les UpSpWLWLRQV௘"
« Nous sommes en plein GHGDQV௘�
Sophie, on se connaissait un SHX௘��
M¶pWDLV son mari dans le film de
James Huth Un bonheur Q¶DUULYH
jamais seul , avec aussi Gad
Elmaleh. &¶HVW une bosseuse, tout
sauf une star et là, dans les
répétitions, F¶HVW un petit soldat, elle
y va. Pendant une semaine elle ne
pose pas de question, et puis après
elle construit. &¶HVW un bijou et nous
sommes dans O¶KDUPRQLH��ª

4X¶HVW�FH qui vous fait le plus
peur, votre fin ou celle de ceux
que vous DLPH]௘"
« Plutôt celle de ceux que M¶DLPH et
M¶HQ ai la démonstration sans arrêt.
Ma mère est morte à 56 ans, M¶DOODLV
la voir tous les jours pendant les six
mois TX¶D duré son agonie, et le seul
jour R� je Q¶\ suis pas allé, F¶HVW là
TX¶HOOH est partie. Ma mort, je P¶HQ
fous. -¶DL longtemps eu cette
angoisse, DXMRXUG¶KXL je suis
apaisé. »
Jacques Brinaire
« Last dance » ��௘K௘���� en salle
mercredi 20 septembre. ႑
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Acide
3H Film fantastiquefrançais de Just Philippot. Avec Guillaume
Canet, Laetitia Dosch, Patience Munchenbach. 1h30. Sortie le
20 septembre.
Des pluiesacides,en provenanced'Amériquedu Sud, balaientsou-
dain le territoire françaiset menacentla faune,la flore et plus encore.
Deux parentsdivorcés (Guillaume Canet etLaetitia Dosch) et leur fille
(Patience Munchenbach)tententde fuir mais aux attaquesnaturelles
s'ajoute le chaosd'une population paniquéeprête à tout pour sur-

vivre. Rappelantlesfilms catastrophe américains- comme Le Jour
d'aprèsde Roland Emmerich par exemple-, le deuxième long-mé-
trage deJustPhilippot (La Nuée), présentéau Festival deCannesen
mai dernier,affiche desambitionsvisuelles indéniables.¬ cetitre, le
débutdu film, bien menéet immersif, augureun récit aussispecta-
culaire qu'haletant.Touteslespromessesnesontmalheureusement
pas tenues.Le postulat voit sesrègles dramaturgiques changer au
gré du récit qui,parailleurs, finit par bégayeret devient redondant.
Reste Laetitia Dosch, très convaincantedans la tension.

Last Dance!

0RH Comédie française de
Delphine Lehericey. Avec
François Berléand, Kacey
Mottet Klein, Maria Ribot.
1 h28. Le 20septembre.
Germain, septuagénaire
tranquille, perd soudainson
épouse.Selon les dernières
volontésde la défunte, il doit

terminer ce qu'elle avait commencé : un spectaclede danse. Ger-
main rejoint alorsla troupe de la grandechorégraphe La Ribot sans
rien dire à ses enfants, qui semontrent particulièrement intrusifs
depuis la mort de leur mère. Ce qui semble d'abord être un cal-
vaire pour le retraité vafinalement lui ouvrir denouveaux horizons.
C'est FrançoisBerléandqui incarneGermain : la sympathie qu'on
éprouve pour ce personnage bousculé par la vie est immédiate.
D'abord empoté, l'acteur jouede tout soncorpsunvieil homme qui
découvrela grâceet le rythmeet qui s'offre une deuxièmejeunesse
grâceausoutien desautres. Un trèsbeau film.

Louise Grosso

Les feuilles mortes
HH Comédie dramatique fin-
landaise d'Aki Kaurismàki. Avec
Alma Pôysti, Jussi Vatanen.
1 h21. Sortie le 20 septembre.
Connu pour son style coloré et
rock'n'roll et le stoïcisme dévas-
tateur de ses personnages,le
réalisateur finlandais Aki Kau-
rismàki est de retouravec une
histoire d'amour contrarié. Elle
et lui sesontbien trouvés mais
il égare son numéro de télé-
phone. Comment pourra-t-il la
retrouver? Même si le film s'af-
firme comme une réponsepoé-
tique à la violence du monde, il
restesanssurprise.

Déserts
00 Comédiedramatique fran-
co-marocaine de Faouzi Bensaï-
di. Avec Fehd Benchemsi.Abdel-
hadiTalbi. 2h. Le 20septembre.
En suivant deux hommes d'une
agencede recouvrement arpen-
tant le désert marocain pour
frapper aux portes et récupérer
leur G�� Faouzi Bensaïdi raconte
(et critique) l'ultralibéralisme.
Ses outils? Un peu d'humour
absurde, beaucoupd'huma-
nisme et un sensde la mise en
scènequi endit long sur lesrap-
ports de pouvoir. Le film aurait
toutefois gagnéen efficacité en
étant plus ramassé.
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Par Aurélie Laine et Nathalie Vigneau

Cinéma
La Petite Ä
DramefrançaisdeGuillaume®
Nicloux. Avec FabriceLuchim.J
MaraTaquin, Maud Wyler, Veerle

Baetens...Durée: lh33. Sortie|
le 20 septembre.

Joseph,ébéniste sexagé-

naire, apprendque son
fils, Emmanuel, dont il
V¶pWDLW éloigné depuis

quelquetemps, apéridans un
accident G¶DYLRQ� Avec son
compagnon,Joachim,lui aussi
décédé,ce dernierV¶DSSUrWDLW
àêtre parent par lebiais G¶XQH
mère porteuseen Belgique.
0� par la promessede cette
naissancequi vaprolonger le
lien avec son fils, Joseph
retrouve O¶LGHQWLWp de celle-ci.

Ciné +,¶
Last Dance!

TT

Comédiedramatiquebelgo-|
suissede Delphine Lehericey.
Avec FrançoisBerléand,Kaceyl

Mottet-Klein... Durée: 1

Sortie le 20 septembre.®H®

Honorant une promesse
faite à sonépouse,unveuf

intègre une troupe de danse
contemporaine.
Notreavis : Cettetouchante
histoire de deuil, séduit par sa

simplicité, O¶pOpJDQFH de sa mise
en scène,sestouchesde
légèreté et une interprétation
sensible etjuste. A.L.

Notreavis: Adaptée du roman
de FannyChesnel Le Berceau,
une poignante histoire de rési-
lience par la (grand)parentalité,
R� Guillaume Nicloux explore

Cinéma__ n
Les Feuilles mortes
Comédiedramatiquefinlandaise
G¶$NL Kaurismàki. Avec AlmaB|
Pôysti. Jussi Vatanen...Durée:¦
1 h 21. Sortie le 20 septembre,j
Danslesquartierspopulaires

G¶+HOVLQNL� deux âmessoli-
taires serencontrent.
Notre avis : Le loufoque
cinéaste finlandais brosse
le portrait de ceux TX¶LO
affectionne, les gagne-misère,
les marginaux, danscette
attachantetragi-comédie R� se
mêlentpoésielunaire, noirceur
et humour pince-sans-rire. A.L.

ses thèmesde prédilection
(le deuil, la filiation...) etaborde
celui de la GPA. Le tout
rehaussé par une interprétation
G¶XQH extrêmejustesse. A.L.

Cœur Parapluie
TT

Hoshi. Pias, 17,99 ¼�

Revoici Hoshi avec unqua-

trième album R� la
chanteuseouvre soncœur.En
treize titres, elleracontesavie
(Mauvais rêve), entreiden-
tité, harcèlementscolaireet
attaques homophobes,ses
amours, sesangoisses...
Notreavis : La chanteuse
de 27 anssigne un quatrième
album sincère.Tantôt son
énergie éclate {Superstar
en duoavec Izia), tantôt elle
nousbouleverse (Marcel, hom-
mage à son papi disparu). N.V.

Acide TT
Thriller françaisdeJustdfp|
Philippot. Avec GuillaumeCanetJ
Laetitia Dosch... Durée: lh30j

j Sortie le 20 septembre.

Alors que despluies acides
V¶DEDWWHQW sur lenordde la

France,un homme, son ex-
femme et leur fille adolescente
tententG¶\ échapper.
Notre avis: Just Philippot mêle
habilement réalisme social,
fantastiqueet messageécolo
danscefilm de survie haletant,
portépar un Guillaume Canet
chauffé à blanc. A.L.

¬ lire
absolument
Livre f
Western

Alexis, acteur star de théâtre,
fuit les hommes et se cogne
à une femme, Aurore, partie
s'exilerdans lesCaussesavec
son fils. ¬ sesbottes:des
accusationsde violences
sexuelles...
Notre avis: Plusque jamais,
les motsde Maria Pourchet
claquent comme deslassos.
Sur fond oethèmes
d aujourd'hui (#MeToo.

la neoruralite...).elle signe,
d'une écriture ciselée,
une fable percutante
et nuancée sur les rapports
hommes-femmes Un livre
admirable. N.V

18 septembre 2023 - N°2451
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Kl CiMéma
LAST DANCE ! oo

François Berléand, Kacey Mottet-

Klein, Maria Ribot... Durée :

Comédie dramatique belgo-suisse

de Delphine Lehericey.Avec:

1h28.Sortie le 20 septembre.

Honorantune promessefaite
àsonépousedécédée,un
retraité intègreune troupeen
pleinecréationd'un spectacle
de dansecontemporaine.
IMMWAWil Une histoire
dedeuil R� la danserépare,
aveclégèretéet une
interprétationsensible
etjuste.¬ O¶LQVWDU de
François Berléand, hyper
convaincant.

18 septembre 2023 - N°3006



Last Dance!????
François Berléand auraattendu longtemps
pour trouver le rôle de sa vie, celui deGer-

main, retraité bougon qui poursuit le projet
de son épouserécemmentdécédée:parti-
ciperàunspectaclededansecontemporaine.
Si l'acteur de 71 ansest extraordinaire,se
donnantcorpsetâme àsonpersonnage,le
filmpossèded'autresqualités,dontl'humour,
la délicatesseet la générosité. ¦ s.o.

-F &20e',(� Sui.-Belg., 2022,1 h28. Réal.: Delphine
Lehericey. Avec François Berléand, Kacey Mottet Klein,
LaRibot, Jean-BenoîtUgeux. Sortie le 20septembre.

23 septembre 2023 - N°1960
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DansLast
DanceI, l'acteur
incarne unveuf
étouffé par ses

enfants trop
protecteurs,

qui s'épanouit
ausein

d'une troupe
de danse

contemporaine.

a danse,ça vousparlait,
avantcerôle ?

François Berléand Oui, fai
pratiqué unpeu, à untrès modeste
niveau, à l'occasionde plusieurs
pièces. Mais il y a quatreans, j'ai
fait une chuteà ski. Un fémuret
une clavicule cassés. Donc j'ap-
préhendais unpeu, mais Delphine
Lehericey, la réalisatrice, P¶D ras-
suré. Je ne devaissurtoutpasêtre
bon, puisque Germain, mon per-
sonnage, va devoir apprendre à
danserpour tenir unepromesse
faite àsa femme.
La grandechorégrapheespa-
gnole Maria Rîbot, qui joue son

propre rôle, improvise beau-
coup avecle corps,appuiesur
le grotesque,parfois. 1¶DYH]�
vous pascraint le ridicule ?

Pas du tout ! Sinon, il est impos-
sible de faire de la scène.Maria
Ribot est unegrandedamede la
danse, dont l'une desparticulari-
tés est de réunir, dans sesspec-
tacles. des amateurs et des
danseursprofessionnels. Jeviens
d'unegénérationqui a fait du
théâtre expérimental, On jouait nu.
on poussaitdesgrognements...
Ce genrede choses.Les gens
applaudissaientà la fin parceque
¦Ouf, c'était terminé � ! dDneplai-
sait qu'à nous.Ma mère était
désespérée.Nousavons eu des
discussions sans fin.
Dans le film, vous lisez Proust.
Quel rôle la littérature tient-
elle dansvotre vie ?

J'étais unenfant dyslexique, dysor-
thographique, gauchercontrarié...
La totale !JaiG� réapprendreà lire
en sixième. Un vrai combat ! Au
début, la bande dessinéem'a un
peu sauvé. En CM2, on avait une
heurede lecture obligatoire à la
bibliothèque. Pour que O¶RQ me
fiche la paix, j'avais choisi ungros
roman, sanssavoir dequoiça par-
lait. &¶pWDLW EugénieGrandet, de
Balzac.Jenecomprenais évidem-
ment rien ! Mesparents,qui étaient
de trèsbons parents, m'ont dit :

* dD va te GpJR�WHUà vie. Prends
des petits bouquins,lis deschoses
qui te plaisent. »Et j'ai commencé
à dévorer. En revanche, je Q¶DUULYH
toujours pasà lire Proust !

Votre personnagesedemande
à quel moment on devient
vieux. Et vous?
&¶HVW une question existentielle.
En tout cas, dansma tête, je suis
restéun gamin. Je fais ce métier
par passion, je joue, pour ainsi
dire, tousles jours. ¬ 71 ans.c'est
extraordinaire!

INTERVIEW ISABELLE MAGNIER
DancedeDelphine Lehericey,

en salles le 20 septembre.

23 septembre 2023 - N°3304



LastDance!
François Berléandauraattendu longtempspour trouver le rôle
de savie, celui de Germain, retraité bougon qui décidede
poursuivre le projet de sonépouse récemmentdécédée
participer à un spectaclededansecontemporaine. Si O¶DFWHXU
de 71 ans est extraordinaire, se donnant corpset âme à son
personnage,LastDance! pos-
sède bien G¶DXWUHVqualités
dont O¶KXPRXU� la délicatesse
et la générosité.

&20e',(� Sui.-Belg., 2022,1 h28.
Réal.: Delphine Lehericey. Avec
François Berléand, Kacey Mottet Klein,
La Ri bot. Sortie le 20 septembre.

BS.O.
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A voir également au cinéma cette
semaine : "Déserts" de Faouzi Bensaïdi ;
"Acide" de Just Philippot

20 septembre 2023 - 15:57 

• Last Dance  de Delphine Lehericey- Avec François Berléand, Kacey Mottet-Klein,
Maria Ribot…

Retraité plutôt contemplatif, Germain, 75 ans, se retrouve soudainement veuf. Ses
enfants ne le savent pas, mais il avait conclu un pacte avec sa femme : celui qui allait
rester, devrait continuer ce que l’autre était en train de faire. Surprise ! En cachette de
tous, son épouse préparait un spectacle de danse contemporaine. Malgré la raideur de
son corps et son absence de souffle, Germain va se lancer. Avec autant de sérieux et de
bonne volonté que d’auto-dérision. 
C’est une jolie histoire d’amour et de deuil que nous offre, pour son nouveau film,
Delphine Lehericey  (Le Milieu de l’horizon). Dans le rôle de Germain, François Berléand
est tellement porteur d’émotion et de drôlerie burlesque, qu’on en oublie le côté un peu
convenu de cette chronique dans lequel il tient le premier rôle. Dans celui de son coach,
Kacey Mottet Klein est formidable. Charmant et émouvant. Pour tous, de 7 à 77 ans. 
Recommandation : 3 cœurs.
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Last Dance  ! - Delphine Lehericey -
critique

Le 21 septembre 2023
Une comédie qui cherche l’équilibre entre sourire et larmes pour démontrer à tout prix
que le deuil peut s’accompagner d’une renaissance.
Last Dance  ! - Delphine Lehericey - critique

21 septembre 2023 - 16:13 

Germain (François Berléand) appartient à cette génération d’hommes peu enclins à
partager les tâches du quotidien. Il se laisse bercer par la vie tandis que sa femme, bien
plus dynamique, s’occupe de tout et parvient même à s’investir dans des activités
bénévoles et artistiques. Ainsi, tout récemment, elle préparait un spectacle
chorégraphique. Désormais seul, Germain comprend vite qu’il va devoir prendre en
charge tout ce dont il ne s’est jamais soucié. Plus surprenant, il devra aussi poursuivre le
projet artistique initié par sa femme puisqu’ils avaient toujours convenu que celui qui
resterait aurait pour obligation de terminer l’action entamée par l’autre. Ses enfants,
persuadés qu’il ne s’en sortira pas, l’entourent d’une surprotection liberticide, piétinant
allègrement ses désirs et son besoin de tranquillité au nom d’un pseudo amour filial
maladroitement entretenu par une galerie de personnages falots et sans nuances. Bien
sûr, ils s’inscrivent fort à propos dans cet univers de bienveillance obligatoire qui irradie
le récit et n’a pas son pareil pour sauter les obstacles et éviter habilement toute ombre
de conflit. Le fossé qui sépare ce vieil homme solitaire et le monde ouvert de la danse se
franchit sans la moindre anicroche. Son amitié immédiate avec l’un des plus jeunes
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membres de la troupe (Kacey Mottet-Klein) et le dévouement qu’il lui manifeste lénifient
encore la situation là où quelques tensions ou difficultés auraient pu la doper. Mais  Last
Dance  ! se veut léger et libérateur à l’image de la danse.

Car finalement, face à la fatalité du vieillissement et du deuil, la création n’est-elle pas le
meilleur remède ? C’est ce que pressent peu à peu notre Germain qui ne tarde pas à
déployer bien des talents pour nous faire partager sa merveilleuse métamorphose.
Replié sur son drame, solitaire et fatigué, il constate que les mouvements transmis par
son corps l’aident à surpasser sa peur, sa tristesse et même à oublier sa solitude. Il se
débarrasse du poids des ans qui lui courbaient le dos autant que l’âme et regarde
l’avenir avec confiance. François Berléand est l’interprète idéal pour ce rôle. Son côté
gentil bougon sied parfaitement à ce personnage qui flotte sans cesse entre
désenchantement et tendresse. Ce corps qu’il promène avec nonchalance ne semble
pas tout à fait taillé pour la danse. Ce sont pourtant les scènes de danse menées de
main de maître par la généreuse et charismatique chorégraphe la Ribot qui font tout le
sel de cette comédie finalement bien plus romantique que le postulat de base ne le
laissait supposer. Si le but du cinéma est d’être essentiellement une boîte à rêves, alors 
Last Dance  ! a pleinement rempli sa mission.

Claudine Levanneur
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[CRITIQUE]  :Last Dance  : la danse pour
panser les maux..

Germain, septuagénaire misanthrope et taciturne, perd subitement sa femme. Pour tenir
une promesse faite à son épouse, il s’inscrit en secret dans la troupe de danse
contemporaine de Maria Ribot à laquelle sa défunte compagne participait.  
C’est alors un nouveau monde que Germain découvre, où l’expression du corps est au
cœur de toutes les libertés, un moyen de ne pas céder à la dépression et de se libérer
du poids de l'inquiétude de ses enfants, omniprésents jusqu'à l'étouffement. 

7 septembre 2023 - 06:01 

http://www.baz-art.org/archives/2023/09/07/40028768.html


Après "Le milieu de l'horizon" (avec Laetitia Casta) et "Puppylove" (avec Vincent Perez) 
pourrait largement être celle d'une tragédie sur un deuil impossible mais la réalisatrice
suisse p réfère aborder ce sujet sous le ton d'une comédié de situation légère qui
insiste sur la découverte mi amusée mi convaincue de Germain d'un monde dont il
ignore tous les codes. 
 L’inaccessibilité du monde de la danse contemporaine comme métaphore du saut dans
l’inconnu d’une vie nouvelle pour Germain, mais c'est aussi l’outil permettant à Germain
de se reconstruire. 

Le film exalte la danse contemporaine, qui permet une utilisation très démocratique du
corps. Dans Last danse, le corps est pensé comme un objet qui cherche à s’exprimer et
exprime la volonté de celui qui le possède et non la volonté d’une chorégraphie froide et
calculée.   
Le film se révèle malin avec le personnage de Germain - Francois Berléand acteur qu'on
voit beaucoup au cinéma mais qu'on a l'impression de redécouvrir dans un role tout en
retenue-  qui s’exprime peu sur son deuil et qui apparaît même largement physiquement
fatigué, se retrouve contraint d’extérioriser ses émotions à travers son corps.
C’est ainsi que, petit à petit, il se réapproprie sa vie, son corps, et fait son deuil.

http://www.baz-art.org/archives/2023/09/07/40028768.html


L'exultation du corps apaise les peines de l’âme c'est la belle idée de cette comédie
sans prétention et dont les moyens paraissent parfois un peu limités mais qui rassénère
le spectateur par son message général. 
Le scénario évite les situations attendues (la représentation que la troupe prépare ne
provoquera étonnamment ni tensions particulières ni sacrifices) et préfèrera insister avec
légereté sur la danse contemporaine, orchestrée par la formidable chorégraphe Maria
Ribot. 
Si la mise en scène se veut discrète, le récit  distille de très belles idées d'écriture,
notamment à travers cette  tendresse qui affleure partout, parfois maladroite comme les
enfants de Germain inquiets jusqu'à la névrose (le personnage du fils  bien difficile à
supporter),  parfois très jolie à l'instar de ces lettres que Germain et Lise se laissaient
dans les livres de la bibliothèque.

Last Dance, film sans doute un peu trop sage dans son traitement- c'est un peu l'anti
Black Swan- contient cependant  un certain nombre de propositions intéressantes,
qui en font une œuvre qui mérite qu’on y consacre une heure trente.

Last dance 
Réalisé par Delphine Lehericey
Sortie en salles le 20 septembre 2023
Avant-première du film  Last Dance!  à Lyon au Comoedia ce Vendredi 8 septembre à
20h00
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Last Dance  : François Berléand et Kacey
Mottet Klein à l'affiche du film de
Delphine Lehericey
Last Dance  : François Berléand et Kacey Mottet Klein à l'affiche du film de Delphine Lehericey

1 septembre 2023 - 18:47 

Par Évènements · Publié le 1er septembre 2023 à 18h43
Last Dance , avec François Berléand, traite de la retraite de Germain perturbée par le
décès de sa femme. Un drame familial réalisé par Delphine Lehericey à découvrir au
cinéma dès le 20 septembre 2023.
Last Dance  offre une réflexion profonde sur la vieillesse, la solitude et le fossé
intergénérationnel. Au casting on retrouve François Berléand, Kacey Mottet Klein, La
Ribot, Astrid Whettnall et Luc Bruchez. La réalisatrice, Delphine Lehericey, explorent
une réalité souvent négligée du vieillissement à travers une narration empreinte de
sensibilité.
Le scénario prometteur de  Last Dance  met en scène Germain, joué par le talentueux
François Berléand, un homme de 75 ans qui vit une retraite tranquille. Au-delà de l'âge
et de la retraite, le film se concentre surtout sur la vieillesse et le sentiment de solitude
qui l'accompagne. La vie de Germain bascule lorsque sa femme Lise décède
brutalement. Son quotidien est bientôt submergé par sa famille qui lui impose une
surveillance indésirable, changeant ainsi complètement la dynamique de sa vie.
Last Dance  est un exemple éloquent de la manière dont le cinéma peut aborder des
questions sensibles avec un respect et une tendresse tels qu'ils permettent au public de

vivre le voyage aux côtés des protagonistes. La retraite, la solitude et le vieillissement
sont des thèmes centraux de ce long-métrage.
Synopsis de  Last Dance  :
Germain, 75 ans, vit une retraite contemplative, pratiquant un farniente indécent nourri
d'une légère misanthropie. Lise, sa femme depuis 50 ans, s'occupe de tout à la maison
et remplit avec bonheur son agenda d'activités artistiques et bénévoles. Le jour où Lise
décède brutalement, la vie de Germain est alors envahie par sa famille qui lui impose
une surveillance dont il se serait bien passé.
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[Sortie ciné]  Last dance  ! de Delphine
Leheric

Last dance  ! de Delphine Lehericey

Jusqu’à quel âge peut-on danser ? En quoi la danse aide-t-elle à bien vieillir ?
Comment se mettre en mouvement peut-il transformer profondément un amateur
peu à l'aise avec son corps ? Autant de questions soulevées par le film  Last dance 
de Delphine Lehericey qui évoque la rencontre d'un septuagénaire avec la danse
contemporaine grâce à un touchant concours de circonstances. Fidèle à la promesse
qu'ils s'étaient faites, Germain entreprend de dire adieu à sa femme brutalement
disparue en prenant sa place dans la pièce dans laquelle elle s'était investie. Cette
comédie douce-amère qui tient beaucoup à l'engagement du comédien François
Berléand dans ce rôle de fan de Proust bougon qui s'éveille à la danse. Sa rencontre
avec la Ribot (autre bon choix du casting) constitue une jolie surprise
cinématographique. En "se mettant dans les pas" de son épouse aimée, le héros
surmonte doucement son deuil. La danse a décidément toutes les vertus.

Last dance  ! de Delphine Lehericey
Pantalon de survêtement rouge, t-shirt blanc XL sur ventre rond, pieds nus.
Germain, 75 ans, observe, dubitatif, les hommes et les femmes qui bougent
autour de lui. S’il se retrouve propulsé au cœur de cette compagnie de
danse contemporaine qui mêle professionnels et amateurs, c’est pour

honorer la promesse faite à son épouse décédée. " Celui qui reste doit finir ce que
l’autre a commencé", ont-ils convenu au travers d'un pacte amoureux par-delà la mort.
 Alors par amour pour Lise, Germain se plie au rythme des répétitions en cachette de
ses enfants qui, depuis la disparition de leur mère, le couvent d'une attention un peu trop
étouffante. "Ici il n’y a pas de limites, il n’y a que des possibilités", l’encourage  La
Ribot, la chorégraphe, quasi dans son propre rôle, alors que le septuagénaire est
parfois en proie au doute.

21 septembre 2023 - 10:45 
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Last dance  ! de Delphine Lehericey s'attache à décrire la relation qui se noue entre
ce vieux monsieur et cette communauté dansante. La maladresse de Germain, sa façon
de se mouvoir à côté de la plaque, inspirent la chorégraphe. Face à ce senior un peu
largué complètement infantilisé par ses enfants qui s'inquiètent pour lui, elle décèle un
potentiel inexploité. François Berléand donne formidablement corps à cet homme seul
qui se choisit comme famille cette compagnie de danse. Au contact des autres, sa
nouvelle solitude lui pèse moins. Son engagement devient quasi thérapeutique. Le voir
se mettre en mouvement avec une grâce toute singulière (des mains très
expressives) nous le fait apparaître au fil du film sous un autre jour.

Présenté il y a quelques mois, Over Dance confié à Rachid Ouramdane et Angelin
Preljocaj par la Fondazione Nazionale della Danza / Aterballetto, abordait déjà
quelques-unes des questions qui traversent le film. Limite un peu sage par rapport à son
propre travail, la Ribot dynamise pourtant cette comédie qui aurait pu davantage
pousser le trait. La personnalité de la chorégraphe catalane passe très bien à l'écran.
Fantasque mais aussi sûre de ses choix, elle laisse la fragilité de Germain irriguer son
acte de création. Elle se laisse émouvoir par ce "drôle de type" qui se rend aux
répétitions comme à des rendez-vous amoureux avec une absente.
L'amour comme la danse apparaissent comme deux catalyseurs de changement. Sans
cette promesse faite à sa femme, Germain n'aurait pas eu l'opportunité de se lancer
dans cette entreprise originale. Se laissant happé par un univers dont il ignore tous
les codes, l'homme consent à  fendre l'armature, et à exorciser sa peine. Cela
aurait peut être mérité d'être davantage creusé, mais l'originalité du sujet rend le film
déjà très touchant. En avril 2023, le compagnon d'Agnès Lasalle, cette professeure
mortellement poignardée par un élève, a marqué les esprits en dansant devant le
cercueil de sa compagne. "Une manière de lui dire au-revoir". Cette  Last Dance 
s'inscrit dans le même lignée. Et c'est ce qui le rend précieux.
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> Podcast “Tous et La RibotDanseurs” avec Delphine Lehericey, François Berléand


